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Deze bundel vervangt hoofdstuk 9 Uiergezondheid van de melkwinningsbundel en is samengesteld uit bestaand materiaal uit de melkwinningsbundel en aanvullende actuele informatie uit verschillende (internet)bronnen. 

Voorwoord 

Een slechte uiergezondheid is op veel bedrijven nog steeds één van de belangrijkste redenen van afvoer van dieren. Uiergezondheidsproblemen zijn een complexe aangelegenheid en leiden tot economische schade, ergernis en dierenleed. Huisvesting, voeding, hygiëne, fokkerij, management, melktechniek, enz. spelen hierbij allemaal een rol. Tussen bedrijven, maar ook binnen een bedrijf over de jaren, kunnen er behoorlijke verschillen zijn. Ze vragen van elke veehouder een constante waakzaamheid, waarbij kennis van zaken niet mag ontbreken.
Uiergezondheid is de laatste jaren ook steeds vaker onderwerp van het maatschappelijke debat. De zuivelketen met daarin de melkveehouder als belangrijkste spil zal hier op passende wijze moeten kunnen inspelen.
Alle reden om scherp te blijven op de ontwikkelingen en de kennis rondom dit belangrijke thema. 

[image: image9.jpg](Gem Tankmelkcelgetal 0004 to.v Gem. Tankmelkcelgetal 05-09

—+Gem 0001]
| gem0s03

1 2 3 4 5 5 7 [ s oo
pomp—





Wat is mastitis
We spreken van mastitis als het uierweefsel ontstoken is. Meestal wordt de uierontsteking veroorzaakt door bacteriën, maar ook andere oorzaken zijn bekend. Als mastitis leidt tot zichtbare symptomen spreken we van klinische mastitis. Is het uierweefsel wel ontstoken, maar zijn op het oog geen afwijking waarneembaar dan spreken we van subklinische mastitis.

De infectiefase 
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Vrijwel alle infecties van de uier ontstaan doordat ziekteverwekkers via slotgat en tepelkanaal binnendringen. Slotgat en tepelkanaal vormen de eerste barrière. In het tepelkanaal kunnen onschuldige nuttige bacteriën aanwezig zijn die deels in staat zijn de vermeerdering van bepaalde mastitisverwekkers te remmen. 


Als ziekteverwekkers (meest bacteriën) het toch lukt om in de uier te komen, dan kunnen ze met de eerstvolgende melkbeurt uitgespoeld worden. Zo niet dan hechten de bacteriën zich aan de cellen die de binnenbekleding van de uier vormen. In melk zitten stoffen met een remmend effect op de groei van de bacteriën (o.a. lactoferrine) en ook afweerstoffen (immunoglobulines) die de aanhechting van de bacteriën tegengaan. Afweerstoffen en witte bloedcellen spelen ook een rol bij het opruimen van bacteriën.
De ontstekingsreactie – de mastitis

Als de eerste fase van de afweer heeft gefaald dan volgt een ontstekingsreactie en ontstaat mastitis. In melk van een zowel gezonde als geïnfecteerde kwartieren zitten altijd witte bloedcellen. Deze cellen openen de aanval op de bacteriën en proberen deze te vernietigen. Daarbij komen stoffen vrij die een signaal geven aan de koe om nog meer witte bloedcellen uit het bloed naar de ontsteking te sturen. De stoffen die vrij komen bij het opruimen van de bacteriën, veroorzaken ontstekingsverschijnselen (warmte, zwelling, pijn en roodheid). 

Als alles goed verloopt, wordt de infectie overwonnen, de bacteriën zijn opgeruimd, de ontstekingsverschijnselen verdwijnen ook geleidelijk en het celgetal zakt na verloop van tijd ook weer tot een gezond niveau. Dit is het verloop in een zogenaamde spontane genezing. Helaas lukt dit niet altijd. 

Bacteriën weten zich te nestelen en in te kapselen in cellen van de uier of sluiten zich af van aanvallen van de gastheer door zich in te hullen in een soort slijmlaag (biofilm). Soms kunnen ze overleven in de witte bloedcellen. Staphylococcus aureus is een meester in dit gedrag. De bacterie schermt zich af voor het afweersysteem van de koe maar is daardoor ook moeilijk bereikbaar voor een behandeling. De koe blijft dan continu witte bloedcellen uit het bloed halen om de bacteriën in haar uier te bestrijden, maar is daarin niet succesvol.
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Klinische mastitis

Een klinische (zichtbare) mastitis is goed te herkennen aan afwijkingen van uier en/of melk. Vaak is het ontstoken kwartier rood, gezwollen en pijnlijk. De melk kan bloederig, etterig of klonterig zijn. Soms heeft de melk ook een vreemde geur. Bij milde gevallen zijn alleen in de eerste en laatste melkstralen vlokjes zichtbaar. Klinische mastitis kan acuut ontstaan of kan voortkomen uit een subklinische mastitis
Verschijnselen van klinische mastitis

	Milde mastitis
	Zieke koe met mastitis
	Ernstig zieke koe met mastitis

	Zichtbaar afwijkende melk(vlokken)

Kwartier soms afwijkend

Geen koorts of lichte temperatuur verhoging (minder dan 40°C)

Koe eet meestal normaal, is niet algemeen ziek

Soms lichte afname in melkproductie
	Zichtbaar afwijkende melk

Kwartier afwijkend/hard

Koorts

Onvoldoende eetlust

Koe is lusteloos

Afname van melkproductie
	Koe is zeer sloom

Koorts (meer dan 40°C)

Koe is koud

Koe eet niets meer

Ernstige afname melkproductie /geen melk

Sterk afwijkende (soms waterige) melk


Subklinische mastitis

Een subklinische mastitis is een ontsteking van de uier zonder zichtbare verschijnselen (geen zichtbare afwijkingen aan melk of uier en geen duidelijke ziekteverschijnselen). Veel acute subklinische mastitisgevallen hebben de neiging om over te gaan in een chronische (langdurig aanwezige) subklinische infectie. Een subklinische mastitis is gekenmerkt door een verhoogd celgetal en de aanwezigheid van een mastitisverwekker in het aangetaste kwartier. 

De meeste uierontstekingen hebben een subklinisch verloop. Ze beginnen als zodanig of ontstaan uit een niet genezen klinische mastitis. Andersom is het ook mogelijk dat een subklinische mastitis tijdens een opflikkering van de ontsteking weer klinisch wordt. Bepaalde mastitisverwekkers komen vooral subklinisch voor en leiden zelden tot klinische mastitis.
Subklinische mastitis veroorzaakt economische schade door een lagere melkproductie, een hogere kans op klinische mastitis, eventuele behandelingskosten, kortingen op de melkprijs en voortijdige afvoer van koeien.

Celgetal als maatstaaf

In alle melk (ook van een gezonde koe) worden cellen uitgescheiden. Dat zijn voor een deel afgestorven huidcellen van het uierweefsel en voor een deel witte bloedcellen. De hoogte van het celgetal in de melk is afhankelijk van het aantal witte bloedcellen, die na een ontstekingsreactie vanuit het lichaam (bloedbanen) naar het ontstoken uierweefsel worden gestuurd. Meestal wordt het celgetal uitgedrukt in aantal cellen x 1000 per ml melk. Dus een celgetal van 120 betekent 120.000 cellen per ml melk. 

Het kan worden bepaald per bedrijf (tankcelgetal), per koe (koecelgetal) of kwartier (kwartiercelgetal).

Tankcelgetal
Het tankcelgetal is het gemiddelde celgetal van de afgeleverde melk. Het tankcelgetal kan alleen als 1e indicatie gebruikt worden bij het beoordelen van de uiergezondheid op een bedrijf. Zo hebben op kleine bedrijven één of enkele sterk afwijkende koeien een grote invloed op het tankcelgetal. Het is vooral bedoeld als kwaliteitscriterium voor uitbetaling. Tegenwoordig wordt het twee keer per maand bepaald. De overschrijdingsgrens is 400.000 cellen per ml.

Koecelgetal
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Dit is een gemiddelde van de totale melk van de vier kwartieren van de koe en ook nog van meestal twee melkmalen. Op de uitslag van de melkproductiecontrole wordt het “koecelgetal” vermeld. Het koecelgetal is een betere maat voor uiergezondheid dan het tankcelgetal. Bij een gezonde koe is het koecelgetal lager dan 100.000 cellen per ml melk. Tussen 100.000 en 200.000 cellen per ml kan er een verdenking zijn van een ontsteking. Boven de 200.000 cellen per ml is de kans groot dat er in een van de kwartieren een infectie aanwezig is of pasgeleden is geweest. Hieronder zie je een grafiek met daarin het verloop van het gemiddelde koecelgetal op verschillende biologische bedrijven gedurende de lactatie bij verschillende leeftijdsgroepen. Pariteit is aantal keer afgekalfd.
Zoals je kunt zien varieert het celgetal behoorlijk gedurende de lactatie. Vlak na afkalven ligt het celgetal zeer hoog. Het laagste niveau wordt bereikt op ongeveer twee maanden na afkalven (bij de top van de  productie), waarna het celgetal langzaam weer stijgt. Aangezien er (afhankelijk van de leeftijd) een vaste hoeveelheid cellen worden uitgescheiden zal  door een lagere melkproductie aan het einde van de lactatie het celgetal toenemen. Dit noemt men wel het indikkingseffect en is geen gevolg van een ontstekingsreactie. Over het algemeen geldt hoe jonger het dier des te lager het celgetal.

Kwartiercelgetal
Een celgetal van enkele stralen melk van een afzonderlijk kwartier. Dit type celgetal wordt vermeld als kwartiermonsters onderzocht zijn door de dierenartsenpraktijk of de Gezondheidsdienst voor Dieren. Van een gezond kwartier ligt het celgetal beneden de 70.000. Bij een kwartiercelgetal boven 500.000 wordt het kwartier als ziek aangemerkt
Verschillen in celgetal

Tussen bedrijven kunnen er grote verschillen zijn in tankcelgetal die vooral te maken hebben met verschillen in bedrijfsomstandigheden (voeding, huisvesting, hygiëne, infectiedruk, BVD-status, management enz.). Ook kan het celgetal op een bedrijf tussen verschillende koeien enorm variëren. Ook is er een dagelijkse variatie van het celgetal binnen een koe. Van invloed zijn het lactatiestadium, het productieniveau, het weerstandsniveau, stress, ziektegeschiedenis en leeftijd. 
Om praktisch met het koecelgetal te kunnen werken zijn drempelwaarden vastgesteld. Bij overschrijding van die drempelwaarde is het zeer waarschijnlijk dat minimaal in één kwartier sprake is van subklinische mastitis. Voor een vaars wordt er uitgegaan van subklinische mastitis bij een celgetal > 150 en bij een koe bij een celgetal > 250. Het is best mogelijk dat bij een koe met een celgetal > 250 geen mastitisverwekker wordt gevonden, terwijl bij een andere koe met een celgetal < 250 wel een mastitisverwekker wordt aangetoond. 
Het celgetal is geen foutloze diagnostiek. Het is echter wel makkelijk beschikbaar en in de praktijk kan met deze attentiewaarden goed gewerkt worden.

Het celgetal kan bij subklinische mastitis zeer sterk wisselen en vertoont enorme schommelingen per dag, binnen de dag en zelfs binnen het melkmaal. Over het algemeen bevindt het celgetal van een koe met subklinische mastitis zich echter wel steeds boven de genoemde attentiewaarde, maar een uitschieter naar beneden is zeker mogelijk. Dat wil niet zeggen dat de koe genezen is, de volgende keer kan het weer helemaal mis zijn.

Schommelingen van het kwartiercelgetal van een besmet kwartier en een gezond kwartier bij een vaars met SAU

	

	
	
	celgetal (SAU)geïnfecteerd kwar​tier
	celgetal controle kwar​tier

	Dag 1
	‘s morgens
	424
	73

	
	‘s middags
	3943
	80

	Dag 2
	‘s morgens
	528
	64

	
	‘s middags
	4046
	84

	Dag 3
	‘s morgens
	797
	44

	
	‘s middags
	4540
	91

	Dag 4
	‘s morgens
	1471
	107

	
	‘s middags
	1446
	61

	Dag 5
	‘s morgens
	528
	64

	
	‘s middags
	4046
	84

	Dag 6
	‘s morgens
	490
	50


Hulpmiddelen om afwijkingen aan de melk vast te stellen. 

Tests voor bepalen van celgetal en/of klinische mastitis zijn:
Proeven: melk met een hoog celgetal proeft een beetje zoutig; dit duidt op SAU.

CMT of T-pol test: Op een vierkwartierenschaaltje wordt uit elk kwartier een hoeveelheid melk gemengd met een beetje T-pol. De witte bloedcellen gaan daardoor kapot. Het kernmateriaal uit deze witte bloedcellen zorgt samen met het vet in de melk voor het slijmerig worden van de melk. Bij veel slijm is het kwartier verdacht van een hoog celgetal. (Zie bijlage 1A en 1B
)
Celgetalmeter: Een monster melk wordt in een cassette opgezogen en in de celgetalmeter geplaatst. Na ongeveer 45 sec. wordt het celgetal op een scherm weergegeven.
Celgetalbepaling in MPR melkproductieregistratie: celgetalbepaling in de mengmelk per koe.
Celgetal + BO: van verdachte kwartieren kunnen melkmonsters geanalyseerd worden op celgetal en aanwezigheid en type kiem door bacteriologisch onderzoek  uitgevoerd door dierenartsenpraktijken en Gezondheidsdienst voor Dieren.
Elektrische geleidbaarheid: Vooral bij automatische melksystemen wordt elektrische geleidbaarheid gebruikt om afwijkende koeien op te sporen. De geleidbaarheid stijgt als door subklinische mastitis meer mineralen in de melk worden uitgescheiden. Door vergelijking van

de meetwaarden met voorgaande metingen en met andere kwartieren kunnen afwijkingen vroegtijdig gesignaleerd worden.
Kleurmeting: Wordt gebruikt in automatische melksystemen. In plaats van geleidbaarheid wordt in dit systeem de kleur van de melk gebruikt om afwijkingen te signaleren.

Ken de mastitisverwekkers
De bacteriën die mastitis veroorzaken zijn onder te verdelen in koegebonden bacteriën, omgevingsbacteriën en overige mastitisverwekkers. Het is belangrijk om te weten welke soort de mastitis veroorzaakt, zodat gerichte maatregelen in de vorm van preventie en/of behandeling mogelijk zijn. 
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Koegebonden mastitisverwekkers
Koegebonden bacteriën zitten in het uierweefsel en kunnen zich (onder meer) verspreiden via het melkstel, de tepeldoek en de handen van de melker. Ze zijn vaak de oorzaak van een verhoogd celgetal. Tot de koegebonden bacteriën behoren: 

· Streptococcus agalactiae (SAG)

· Streptococcus dysgalactiae (SDY)

· Staphylococcus Aureus (SAU)

· Coagulase negatieve staphylococcen (CNS) (ook een omgevingsbacterie)

Omgevingsbacteriën
Omgevingsbacteriën hebben geen koe of uierweefsel nodig om te overleven. Deze bacteriën komen vooral voor in mest, strooisel en de ligbox. Hoewel ze gewoonlijk dus niet voorkomen in de uier kunnen ze wel op de (vervuilde) huid van de uier en de spenen of op de handen van de melker aanwezig zijn. Om mastitis te veroorzaken moeten de bacteriën ten eerste aanwezig zijn in de omgeving en vervolgens de gelegenheid krijgen om het uierweefsel van de koe te infecteren. Dit kan bijvoorbeeld via wondjes of een onvoldoende gesloten slotgat. Vooral onder minder hygiënische omstandigheden kunnen omgevingsbacteriën problemen veroorzaken. Tot de omgevingsgebonden bacteriën behoren; 

· Streptococcus Uberis (SUB)

· E. Coli (Coliformen)  (ECO)

· Klebsiella (KLB / KOX)
· Coagulase negatieve staphylococcen (CNS)

Overige mastitisverwekkers:
· Nocardia
· Pseudomonas

· Mycoplasma
· Gisten, schimmels en algen
Informatie over bacteriën en antibiotica:

http://www.bioplek.org/animaties/celtotaal/bacterie.html
http://www.microbiologie.info/index.html
Hieronder worden van de koe- en omgevingsgebonden ziekteverwekker een aantal kenmerken, de behandeling en de aanpak genoemd.
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Streptococcus agalactiae (SAG)           KOEGEBONDEN
Kenmerken van de bacterie: Deze overleeft alleen in de melk en wordt dus van koe naar koe overgebracht tijdens het melken via handen, doeken en tepelvoeringen. De bacterie is zeer besmettelijk en veroorzaakt vrijwel alleen subklinische infecties

Behandeling: De prognose is gunstig, de koe geneest goed door behandeling met antibiotica, al gaat dat soms met veel kosten gepaard. 
Aanpak: Alle SAG koeien direct behandelen, alle koeien droogzetten met antibiotica, goede melkhygiëne en regelmatig bacteriologisch onderzoek.




	Staphylococcus aureus (SAU)     KOEGEBONDEN

Kenmerken: Besmettelijke bacterie, die op de uierhuid en in de melk zit, wordt tijdens het melken via handen, doeken en tepelvoeringen van koe naar koe overgebracht. Veroorzaakt klinische en subklinische mastitis.  


Behandeling: Resultaat varieert sterk. Penicilline gevoelige SAU, jonge infecties en jonge koeien genezen redelijk. Oude koeien, oude infecties en meerdere kwartieren geïnfecteerd per koe genezen slecht.
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Aanpak: Besmette koeien opsporen, herkenbaar maken, behandelen, als laatste melken of opruimen. Strikte maatregelen nemen zoals handschoenen, 1 doek per koe, tepeldippen en droogzetten met antibiotica 


	Coagulase Negatieve Staphylococcen (CNS)  KOEGEBONDEN EN OMGEVINGSBACTERIE

Kenmerken: Een brede groep van bacteriën, met sterk verschillende kenmerken. Komt vaak voor bij vaarzen in het begin van de lactatie. 

Behandeling: Bij een verhoogd celgetal >200.000 cellen/ml en bij voorkeur aan de hand van gevoeligheidsbepaling. Resultaten zijn sterk wisselend.  

Aanpak: Verbeteren van de uiergezondheid bij vaarzen. Ook letten op het goed dippen van de spenen, een juiste melktechniek en melkhygiëne, maar let ook op de hygiëne in de stal.




	Streptococcus uberis (SUB)  OMGEVINGSBACTERIE

Kenmerken: Leeft in de omgeving van de koe (stro, boxen, mest), maar heeft ook mogelijkheden via de tepelvoeringen te worden overgedragen. Veroorzaakt zowel klinische als subklinische mastitis.

Behandeling: Klinische mastitis direct behandelen volgens het bedrijfsbehandelplan. Chronische infecties hebben een slechte genezingskans.
Aanpak: Verbeteren van de hygiëne in de (melk) stal en op de ligplaats. Optimaliseren van de weerstand van de koe. 




	Escherichia coli (ECO) OMGEVINGSBACTERIE

Kenmerken: Leeft in de omgeving van de koe (mest, boxen, bodem). Veroorzaakt meestal klinische mastitis.

Behandeling: Belangrijk snelle herkenning. Behandeling richt zich op de effecten van de gifstoffen, zoals ontstekingsremmers en vochttoediening van de koe. De bacterie is vaak snel weg uit de uier. 
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 Voeding, te dunne mest kan de verspreiding van E. coli versnellen. Verbeteren hygiëne in de stal en op de ligplaatsen. Optimaliseren van de weerstand van de koe. 




	Klebsiella (KLB / KOX) OMGEVINGSBACTERIE
Kenmerken:  Klebsiella is een bodembacterie en veroorzaakt een acute, ernstige mastitis. Kan ook subklinisch voorkomen en een verhoogd celgetal veroorzaken. Vochtig met boomschors verontreinigd zaagsel is vaak de boosdoener.
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olgool e hl e [85°C) door? % i 005,
© 27 Vind ot do virsvan dekosien . droge koden en cracige vaarzen
schoon zin? % i 005,
© 28 Maakt u de ligplaatsen van de melkkosien elke dag 2 schoon? 0% f—————+—— 100%
© 29 Maokt ude figposisan von do doge kosin en pinkan sk dog 2xschoon 0% +—+———+— 100%
© 50 Worden d rosters 2xpr dag ofvaker schoon geschoven? 0% i 005,
© 51 s ot iocisel schoen o croog s et o de ligplootsen ondardo ir komi? 0% +——+———+— 100%
© 52 Ruiki he s indo s % 1 0%

Balangriksta stappen omfof e befara uisrgezonched fa komen zi:

Vervogafspraok:




Behandeling: In het algemeen weinig succesvol. De meeste koeien genezen niet. 

Aanpak: Bron opsporen en verwijderen en controleren van dieren met een verhoogd celgetal, dit kunnen dragerdieren zijn. 


Behandelen klinische mastitis

De motivatie om een klinische (zichtbare) mastitis te behandelen is het verlichten van de pijn en het verbeteren van het welzijn. Daarnaast wil je dat de koe geen andere koeien besmet en dat ze weer zo snel mogelijk terugkeert op het oude productieniveau.

De kans op genezing van een klinische mastitis is onder meer afhankelijk van de soort verwekker. Bij de behandeling is het van belang dat het ontstoken kwartier niet alleen zichtbaar maar ook bacteriologisch geneest. Dit betekent dat de bacterie na een behandeling verdwenen moet zijn. Als het kwartier niet bacteriologisch geneest, ontstaat een subklinische mastitis. Dit uit zich in een blijvend verhoogd koecelgetal en kan tot herhaalde klinische mastitisgevallen leiden.

Kwartieren met een klinische uierontsteking zijn over het algemeen goed te behandelen met antibiotica. De kans op genezing wordt sterk bevorderd als de behandeling snel begint. Het is dus belangrijk nieuwe gevallen snel te ontdekken. Behandel altijd volgens bedrijfsbehandelplan en/of advies van de dierenarts.
De behandeling van klinische mastitis bestaat meestal uit het toedienen van een mastitisinjector in het aangetaste kwartier, al of niet in combinatie met antibiotica en/of pijnstillers per injectie. 
De meeste behandelingen met uierinjectoren duren minimaal drie dagen. Het is belangrijk de kuur af te maken, ook als er al zichtbaar verbeteringen te zien zijn. Het kwartier heeft deze tijd nodig om volledig (bacteriologisch) te genezen. Bovendien neemt het risico op het ontstaan van resistente bacteriën tegen het gebruikte middel toe als de kuur niet wordt afgemaakt.
Behandeltips bij uierontsteking
	Behandel tips
	Diergeneesmiddel tips
	Algemene tips

	Trek een kwartier met mastitis regelmatig uit.

Neem altijd een melkmonster voordat u antibiotica toedient

Melk de koe helemaal uit voor u een injector inbrengt.

Voor inbrengen injector een desinfectiedoekje gebruiken, erna een tepeldip gebruiken
	Maak de behandeling helemaal af, ook als de mastitis eerder genezen lijkt.

Verander pas van middel na overleg met uw dierenarts.

Schakel bij twijfel altijd uw dierenarts in.
	Neem van een koe met mastitis altijd de temperatuur op.

Merk de koe duidelijk vóór U antibiotica toedient

Noteer de benodigde gegevens in uw dierziekteadministratie


Het inbrengen van uierinjectoren.
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Vrijwel altijd zal een behandeling starten met het toedienen van uierinjectoren. Het toedienen van uierinjectoren dient zorgvuldig te geschieden. Bij niet hygiënisch werken kan de situatie verslechteren ten gevolge van de behandeling. Kies een schone plaats waar veilig en georganiseerd gewerkt kan worden. De melkput is een goede plek. Draag handschoenen om hygiënisch te werken. Markeer altijd eerst de koe voor u een behandeling toedient. Nadat het aangetaste kwartier volledig leeg gemolken is, de speen ontsmetten (extra aandacht aan de speenpunt) met een tepeldoekje. Breng het puntje van de injector voorzichtig via het slotgat in het tepelkanaal en druk de injector rustig leeg. Omhoog masseren van de injectorinhoud heeft geen zin. Dip of spray de speen nadien met een speendesinfectie middel. Registreer koenummer en de behandeling.

Aanvullende behandelingen
In overleg met de dierenarts (of volgens het behandelplan!) kan een aanvullende behandeling worden ingesteld. Ze kunnen bestaan uit het veelvuldig leegmelken van een aangetast kwartier, het afspuiten van de uier met koud water en een goede opvang en huisvesting van de zieke koe, het  toedienen van een infuus, extra antibiotica, pijnstillers of ontstekingsremmers.
Binnen de melkveehouderij worden steeds vaker alternatieve therapieën toegepast, vaak afkomstig uit de biologische (dynamische) melkveehouderij. Om de kans op succesvolle resultaten te vergroten is het uitermate belangrijk dat de veehouder de onbalans op het bedrijf leert herkennen aan de hand van de ziektesymptomen en eerst zoveel mogelijk oorzaken (op gebied van voeding, huisvesting, management, fokkerij enz.) opspoort en wegneemt. Deze therapieën zijn vaak sterk gericht op het stimuleren en ondersteunen van het natuurlijk herstelvermogen van het dier. Met betrekking tot mastitisbeheersing zijn een aantal therapieën vanuit de (klassieke) homeopathie, de fytotherapie, acupunctuur, magneettherapie enz. voorhanden. (zie ook bijlage 5, 6, 8 en 9)
Op de juiste wijze injecties toedienen. 
Om inspuitbare middelen effectief te laten zijn is een correcte toediening zeer belangrijk. De plek van toediening is van belang, de injectiespuit dient schoon te zijn en er hoort steeds een nieuwe naald gebruikt te worden. Het middel moet worden toegediend zoals het op de bijsluiter staat aangegeven. Dat kan in de spieren (intramusculair) zijn of onder de huid (subcutaan). Noteer direct de diergegevens, de toegediende middelen en de wachttijden.
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Door na hetvoorbehandelen voor te stralen wordt de melkafgifie gestimuleerd en wordt eventuele mastitis opgespoord. De keratine die het
slotgattussen de melkbeurten afsluit bevat bacterien. Deze worden tidens het goed voorsiralen uitgespoeld. Om hetvolledig en snel utmelken
te bevorderen moet een voldoende lange wachtijd tussen voorbehandelen en aansluiten ziten (60-90 sec). Zie ook onderstaande grafiek.
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Inspuitbaar antibioticum
Bij de keuze van een antibioticum dat ingespoten wordt in de spieren of onder de huid is het belangrijk dat het middel werkelijk doordringt in de uier. Niet elk antibioticum doet dat. Het is belangrijk dat een ingespoten antibioticum een juiste combinatie vormt met het antibioticum dat via een uierinjector is toegediend. Bepaalde middelen kunnen elkaar versterken andere middelen werken elkaar juist tegen. Wees er op attent dat wachttijden voor melk en of vlees sterk kunnen veranderen bij combinaties van middelen. 
Pijnstillers

Uierontsteking is pijnlijk voor koeien. Ze hebben tussen de 20 en 40 dagen pijn aan hun uier, terwijl koeien pijn minder snel laten zien dan bijvoorbeeld paarden of schapen. Hangende oren, tandenknarsen, minder herkauwactiviteit en meer speekselproductie zijn aanwijzingen dat een koe pijn heeft. Soms kan, naast antibiotica, ook een pijnstiller helpen bij de behandeling van mastitis. Naast pijnstillend werken de meeste middelen tevens ontstekingsremmend en koortsremmend. Bij klinische mastitis met heftige verschijnselen (koorts, zwelling, pijnlijkheid) kan het direct behandelen met een koortsremmer/pijnstiller (naast antibiotica) veel weefselschade en pijn voorkomen. Hierdoor blijft de voeropname, belangrijk voor een voorspoedig herstel, beter op peil. In een goed bedrijfsbehandelplan wordt aangegeven over welke middelen dit gaat en wanneer en hoe ze het beste kunnen worden ingezet.
Behandelen subklinische mastitis
Heeft het zin om een koe met subklinische mastitis (hoog celgetal) te behandelen?

· Een hoog celgetal betekent een productieverlaging, dus een economische schadepost.

· Door een gerichte aanpak (behandeling, afvoer of anders) wordt een belangrijke infectiebron weggenomen.

· Tijdig (vroeg) ingrijpen, in de vorm van behandelen, vergroot heel duidelijk het succes van een behandeling.

· Het tijdig behandelen van hoog celgetal koeien levert op de langere termijn minder antibioticagebruik op.
· Een succesvolle behandeling voorkomt dat dieren moeten worden afgevoerd om uiergezondheidsredenen.

· Een geslaagde behandeling voorkomt dat een subklinische mastitis overgaat in een klinisch mastitis
· De kwaliteit van de melk is beter als het celgetal lager is, de zuivelindustrie vaart hier wel bij.
Wat bepaalt of behandeld moet worden?
Onderstaande punten zijn van belang voor de beslissing om een koe wel of niet te behandelen:
Koefactoren
Bacterie-eigenschappen
Behandeling
Economie en bedrijfsstrategie

Koefactoren
· Een langer bestaande mastitis is moeilijker te genezen. Zo snel mogelijk starten met een behandeling na het ontstaan van een subklinische infectie is gunstig voor het succes van een behandeling. 
· Vaarzen en jonge koeien genezen beter dan oudere dieren.

· Hoe hoger het koecelgetal, hoe slechter de genezing.

· Als een koe meerdere aangetaste kwartieren heeft neemt de kans op genezing af.

· Ontstekingen aan de voorkwartieren genezen over het algemeen beter dan achterkwartieren.

Bacterie-eigenschappen
· Juist bij een aantal koegebonden kiemen is de kans op overdracht van de infectie naar koppelgenoten (erg) groot en loont het om de infectiedruk te verlagen.

· Het blijkt dat in veel gevallen van bijvoorbeeld SAU de genezingskansen van infecties veroorzaakt door penicilline ongevoelige kiemen minder goed is na een behandeling. Dat geldt ook als behandeld wordt met antibiotica waar de bacterie wel gevoelig voor is.

· Een goede gevoeligheid in het laboratorium is helaas niet altijd een garantie voor een succesvolle behandeling.

· Is het een mastitisverwekker waarvan bekend is dat deze zich goed kan nestelen in het uierweefsel en door het afkapselen moeilijk bereikbaar is voor antibiotica?

Behandelprotocol en medicament keuze.
· Zorg dat behandelprotocollen volgens BBP in overleg met de dierenarts worden gedaan

· Soms werken combinaties van antibiotica beter dan de afzonderlijke componenten alleen, ze versterken elkaar. Er zijn echter ook combinaties die men niet moet toepassen omdat de componenten elkaar juist tegenwerken.

· Een behandeling, zoals aangegeven door de fabrikant, moet altijd worden afgemaakt. 

· In een aantal gevallen is soms meer succes te behalen door een gecombineerde behandeling in de uier en in de spieren. Een behandeling alleen in de spieren en niet in de uier resulteert in het algemeen in een lagere kans op genezing.
Economie en bedrijfsstrategie

· Andere gezondheidskenmerken.

· Lactatiewaarde en toekomstige gebruikswaarde

· Aantal stuks jongvee op het bedrijf (selectieruimte)

· Quotum ruimte (speelt geen rol meer vanaf april 2015)
Noodgreep: het definitief droogzetten van een kwartier
Soms lukt het niet om een subklinische mastitis in een kwartier te genezen. De koe blijft met dat kwartier “melk” met een hoog celgetal produceren. Het koecelgetal van de koe blijft dus ook te hoog is en de koe vormt een besmettingsbron voor andere koeien. Als de koe verder goed produceert en als driespeen zou kunnen functioneren, bestaat de mogelijkheid om het kwartier definitief “droog” te zetten door het uierweefsel te vernietigen. Daarmee stopt de melkproductie in dat kwartier en hoeft niet meer gemolken te worden. Daarmee wordt de koe gespaard en de besmettingsbron weggenomen. Uw dierenarts kan een dergelijke ingreep uitvoeren, mits aan een aantal voorwaarden voldaan wordt. In een aantal gevallen is een dergelijke ingreep pijnlijk en kan zwelling en oedeemvorming optreden. Daarom moet zo’n behandeling altijd gepaard gaan met het toedienen van pijnstillers. De ingreep mag, vanwege de heftige reactie in de uier, alleen plaatsvinden in de tweede helft van de lactatie. Deze behandeling zeker niet toepassen bij een acute mastitis.

Behandeling in de droogstand
Aan het eind van de laatste melkbeurt wordt vaak een droogzetpreparaat in de vier kwartieren gebracht. Dit kan volgens de nieuwe richtlijnen (zie beslisboom op volgende bladzijde) alleen nog als het celgetal bij vaarzen lager is dan 150 en bij oudere koeien lager is dan 50 (max 6 weken voor droogzetten). Deze normen zijn gebaseerd op resultaten van verschillende onderzoeken op melkveebedrijven waar men koeien (alleen dieren boven een bepaald celgetal) selectief heeft drooggezet met antibiotica en gekeken heeft in hoeverre deze dieren een uierontsteking hebben opgelopen ten gevolge van het niet droogzetten met antibiotica.
Waarom is er verschil tussen koeien en vaarzen qua celgetal?

Bij koeien bij een laag celgetal blijkt uit onderzoek dat er dan eerder toch wat aanwezig is in de uier. Een verklaring hiervoor kan zijn dat vaarzen hebben mogelijk een groter zelfherstellend vermogen hebben en een infectie zelf nog de baas kunnen.

De afkapwaarden van koeien (50.000) en vaarzen (150.000) lijken omgedraaid. Klopt dat wel?

De criteria zoals vermeld in de richtlijn droogzetten zijn correct.

Deze criteria zijn gebaseerd op recent onderzoek waaruit gebleken is bij het droogzetten van koeien het terugbrengen van de grenswaarde van het celgetal naar 50.00 cellen/ml en voor vaarzen de grenswaarde van 150.000 cellen/ml verdedigbaar is.

Bron: https://www.kwaliteitdiergeneeskunde.nl/kwaliteit/richtlijnen/antimicrobiele-middelen-bij-het-droogzetten-van-melkkoeien/item/ckrd/contact

Andere diagnostische methoden dan de koecelgetalbepaling kunnen ook gebruikt worden. Dit kan na bacteriologisch onderzoek (BO), bepaling van het kwartiercelgetal, geleidbaarheid, LDH bepaling (lactaatdehydrogenase) of andere bepalingen. Voorwaarde is dat de diagnostische methode goed onderbouwd is. Klinische beoordeling van uier of melk is geen acceptabele diagnostische methode om een uierinfectie vast te stellen.
Droogzetters bevatten meestal antibiotica. Het doel van het toepassen van droogzetinjectoren met antibiotica is tweeledig namelijk:

· Het voorkomen van nieuwe infecties in de droogstand
· Het genezen van bestaande subklinische infecties.
Er zijn ook droogzetinjectoren zonder antibiotica maar met een pasta-achtige substantie die zorgt voor een langdurige afsluiting van het tepelkanaal met als doel nieuwe infecties te voorkomen. Men noemt deze ook wel teatsealers. Een taaie pasta van bismuth subnitraat vormt een interne plug die pas uitgemolken wordt bij de eerste melkbeurt na afkalven.(Zie bijlage 2)
Door te stoppen met het dagelijks melken neemt het risico op het ontstaan van mastitis fors toe. Er kan stuwing ontstaan, en melklekken kan het gevolg zijn. Bacteriën worden tijdens de droogstand niet meer uitgespoeld tijdens het melken. Nieuwe infecties in de droogstand of kort na het afkalven ontstaan vooral in de kwartieren waarin in het begin van de droogstand geen of te laat een keratineplug is gevormd. Het inbrengen van droogzetinjectoren met antibiotica kan het ontstaan van nieuwe infecties in het begin van de droogstand vrijwel volledig voorkomen.
In de laatste week voor het afkalven kan opnieuw stuwing op de spenen ontstaan en kunnen de slotgaten weer wat open gaan staan. Ook dan is melklekken niet uitgesloten. Het risico op nieuwe infecties neemt toe in een periode waarin de beschermende werking van de droogzetter met antibiotica eigenlijk is uitgewerkt.
Vaak wordt als extra zekerheid in veel gevallen het toedienen van teatsealer gecombineerd met een droogzetter met antibiotica. Dit noemt men ook wel dubbel droogzetten of dubbeltherapie. Het inbrengen van droogzetters moet onder strikt hygiënische omstandigheden gebeuren. Als een bacterie ingebracht wordt, kan dit tot zeer ernstige mastitis leiden.
Nieuwe richtlijnen droogzetten van koeien (1 januari 2014)
Het is niet toegestaan preventief (voorbehoedend) koeien droog te zetten met antibiotica. (Dit geldt al vanaf 1-2-2012) 
Daarnaast mogen op een bedrijfsbehandelplan alleen maar 1e keus droogzetters staan.
De 1e keus middelen die nu beschikbaar zijn zijn Orbenin Extra Dry Cow en Orbenin Dry cow. De andere beschikbare droogzetters bevatten meerdere antibiotica en zijn daarmee 2e keus middelen. Cobactan DC is op basis van de werkzame stof een 3e keus middel. Voor het inzetten van 2e en 3e keus middelen wordt een goede onderbouwing gevraagd en is aanvullend onderzoek in de vorm van bacteriologisch onderzoek en antibiogram nodig.
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* Het voorschrijven van tweede- en derde keus antimicrobiële middelen is aan strikte regels gebonden.
Droogzetten met een teatsealer als Orbeseal is in alle gevallen toegestaan.
In onderstaand filmpje (onderstaande link) is te zien hoe deze na een antibioticum-droogzetter hygiënisch wordt ingebracht.

https://www.youtube.com/watch?v=J8hW8dSRYQ8
Filmpje droogzetters inbrengen

Let even extra op de volgende punten bij het bekijken van het filmpje:
Het reinigen van de speenpunt. Het doekje wordt niet opengevouwen en alleen de speenpunt met slotgat wordt gereinigd.
Als je de hele tepel zou schoonmaken met opengevouwen doekje zou je juist bacteriën van de tepel richting slotgat kunnen brengen.
Verwijder het dopje. Eerst dopje met twee vingers van injector halen. Zo blijft het puntje van de injector die je in slotgat brengt schoon. Als je de dop er alleen met de duim afhaalt kan de punt van de injector vuil worden.
Het verwijderen van de lucht uit de injector. Sla de injector met de zuiger naar beneden af. Bij het ontluchten kan er eerst een klein beetje orbeseal dat nog in de injectorpunt zit eruit komen. Duw daarna alle lucht eruit.
Inbrengen van de injector. Druk met duim en wijsvinger bovenaan de speen het tepelkanaal dicht en breng dan de injector in. De orbeseal prop komt dan in het tepelkanaal en niet bovenin het uier

Management rond het droogzetten
· Het is verstandig een protocol te maken waarin vastgelegd wordt hoe drooggezet wordt. Kies eventueel voor een vaste dag om dieren droog te zetten.
· Zet de koe liefst droog met een dagelijkse melkgift van 12 kg of minder. Bij hogere melkgiften neemt de kans op mastitis in de droogstand toe. Een hogere melkgift staat de vorming van de natuurlijke  keratine plug in de weg.
· Breng vanaf 14 dagen voor het droogzetten de krachtvoergift geleidelijk terug naar 0. Beperk de energieopname via het ruwvoer. Pas op voor een te snelle verschraling. Dit verlaagd juist de weerstand en verhoogd de kans op uierontsteking.
· Het onthouden van water om koeien “droog” te krijgen betekent een forse stress en is uit welzijnsoogpunt onacceptabel. Stress werkt negatief op het afweersysteem en kan mogelijk resulteren in verwerpen.
· Handhaaf het gebruikelijk aantal melkbeurten tot het laatst toe. Bij eenmaal daags melken is er kans op verstoring van het evenwicht tussen bacterie en het afweersysteem. Zeker als dit langer dan een week duurt.
· Het inbrengen van droogzetinjectoren kan prima in de melkstal gebeuren. U kunt daar hygiënisch werken en u heeft goed zicht op spenen en speenpunten bij het inbrengen van de injectoren. Als dat niet kan zet de koe dan in een behandelbox.
· Merk de koe zodanig dat het voor iedereen duidelijk is dat ze niet meer gemolken moet worden.
· Voordat droogzetinjectoren worden ingebracht moet de koe geheel uitgemolken zijn.
· Als droogzetters worden toegepast breng dan in iedere speen een droogzetter in. Eerst zorgvuldig elke speen ontsmetten, dus voor elke speen een tepeldoekje gebruiken. Werk uiterst hygiënisch en draag schone melkerhandschoenen.

· Breng slechts het puntje van de injector in het slotgat, om het slotgat zo min mogelijk op te rekken. Druk de injector voorzichtig leeg. De inhoud van de droogstandinjector niet naar boven masseren.
· Na het inbrengen van de injectoren de spenen dippen of sprayen. De koe tenminste een half uur laten staan.
· Separeer de koe ogenblikkelijk van de melkveekoppel en noteer alle relevante gegevens  in uw administratie.
· Houdt de ligboxen bij de droge koeien goed schoon en controleer de uiers regelmatig.
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Richtlijn inbrengen droogzetters
Opsporen van mastitisverwekkers en gevoeligheidsbepaling
Niet alle bacteriën zijn even gevoelig voor antibioticum. Zelfs binnen één soort kunnen er verschillen zijn of ontstaan in gevoeligheid. Sommige soorten hebben een natuurlijke ongevoeligheid (resistentie). Binnen een soort kunnen er zelfs stammen ontstaan die resistent worden voor een bepaald antibioticum. Dit noemt men ook wel verkregen ongevoeligheid.
Het vervelende van deze verkregen ongevoeligheid is dat deze niet alleen doorgegeven wordt aan de volgende generatie bacteriën van dezelfde soort, maar ook aan andere bacteriesoorten.
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Elk bedrijf kent zijn eigen unieke omstandigheden. Om de juiste aanpak (bedrijfsbehandelplan) en preventieve maatregelen te bepalen is het dus belangrijk om de bacteriën die mastitis veroorzaken op het bedrijf in beeld te brengen. Bacteriologisch onderzoek van melk brengt de ziekteverwekkende bacteriën in beeld. Dit onderzoek vindt plaats in een laboratorium. Voor het slagen van een bacteriologisch onderzoek is een zorgvuldige melkmonstername essentieel. Als het monster verontreinigd is, is het namelijk niet mogelijk om de verwekker aan te tonen. 
In het laboratorium kan met een aanvullend antibiogram (of gevoeligheidsbepaling) vast worden gesteld voor welke antibiotica de bacterie gevoelig is. Dit is van belang bij het opstellen van het bedrijfsbehandelplan. 
Het uitvoeren van een gevoeligheidsbepaling kost helaas tijd. Het is daarom niet verstandig om met behandeling van een klinisch mastitis geval te wachten op de uitslag een bacteriekweek of gevoeligheidsbepaling. Een uitgevoerde gevoeligheidsbepaling geeft echter wel een handvat voor de verdere behandeling, als een mastitis geval niet opknapt, en voor de aanpak van een volgende soortgelijke mastitis op het bedrijf. Dit kan in het bedrijfsbehandelplan worden opgenomen.
Voor het instellen van een behandeling bij subklinische mastitis is het wel beter om een gevoeligheidsbepaling af te wachten alvorens te gaan behandelen.

Een gevoeligheidsbepaling is geen garantie op genezing.

Niet vergeten moet worden dat de groei-omstandigheden van de bacterie in het laboratorium anders zijn dan de omstandigheden in de uier. Als uit een gevoeligheidsbepaling blijkt dat een bepaald antibioticum niet werkzaam is tegen de bacterie dan is het zeker dat het in de koe (in de uier) ook niet werkzaam is tegen deze bacterie.
Is een bacterie volgens de gevoeligheidbepaling echter goed gevoelig voor een specifiek antibioticum, dan wil dat nog niet altijd zeggen dat een behandeling met dat antibioticum altijd tot succes leidt. De bacterie kan zich afkapselen in het weefsel of zich inhullen in een slijmlaag, waardoor het antibioticum de bacterie niet of moeilijk kan bereiken. Dat kan soms dus tot teleurstellende behandelresultaten leiden. Over het algemeen geldt hierbij, dat hoe eerder een behandeling wordt ingesteld, des te minder tijd de bacterie heeft om zich af te schermen, en des te beter het resultaat is.
De quickscan van de gezondheidsdienst voor dieren 
Met de QuickScan Uiergezondheid wordt uw tankmelk drie melkophaalbeurten achter elkaar bemonsterd en getest op de zeven belangrijkste (groepen) mastitisvewekkers, namelijk Streptococcus agalactiae, Staphylococcus aureus, Coliformen, Omgevingsstreptokokken, Klebsiella spp , Streptococcus uberis en Streptococcus dysgalactiae. Het onderzoek is interessant voor melkveebedrijven met een uiergezondheidsprobleem, zoals een hoog tankcelgetal of veel (sub)klinische mastitis. De uitslag vertelt precies welke mastitisverwekkers wel of geen rol spelen op uw bedrijf. Zo kunt u gericht maatregelen nemen. 
Groot voordeel van de QuickScan Uiergezondheid is dat er altijd iets wordt gevonden. Juist omdat sommige bacteriën of bacteriegroepen in pieken uitscheiden is het belangrijk om drie achtereenvolgende tanks te testen. Als de drie tankmelkmonsters zijn onderzocht neemt iemand van het UGA Team of uw eigen dierenarts contact met u op voor een advies bij de uitslag. Een handig hulpmiddel hierbij is de UGA Wijzer. Met behulp van het gerichte advies kunt u vervolgens aan de slag om het tankcelgetal en verlagen en te zorgen voor minder (sub)klinische mastitis. (Zie ook bijlage 4)
Link naar een quickscan van de Gezondheidsdienst voor Dieren

http://www.gddiergezondheid.nl/producten%20en%20diensten/producten/rundvee/uiergezondheids-aanpak/gd-quickscan-uiergezondheid
 Werkwijze voor het nemen van een melkmonster voor bacteriologisch onderzoek
	Benodigdheden: monsterbuisje met etiket, uierpapier, tepeldoekje of watten, spiritus.

· Gebruik de steriele monsterbuisjes die verkrijgbaar zijn bij uw dierenarts.

· Schrijf op het etiket: datum, naam/nummer van de koe en het kwartier 
(bijvoorbeeld RV = rechtsvoor).

· Gebruik één monsterbuisje per kwartier.

1. Maak de spenen goed schoon met droog papier

2. Melk de eerste stralen uit

3. Ontsmet de speentop met spiritus op een tepeldoekje of op een prop watten

4. Melk weer enkele stralen uit

5. Haal de dop van het monsterbuisje en houdt de dop met de onderkant naar beneden

6. Melk het buisje bij voorkeur met één straal driekwart vol. Voorkom dat vuil in het buisje valt

7. Plaats direct de dop op het buisje
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Vaarzenmastitis

Regelmatig worden veehouders geconfronteerd met uiergezondheidsproblemen bij hun vaarzen rondom het tijdstip van de eerste kalving. We spreken in dergelijke gevallen van vaarzenmastitis.

Vaarzenmastitis ontstaat net zoals mastitis bij volwassen koeien bijna altijd nadat bacteriën via het slotgat de uier zijn binnengedrongen. Lang werd aangenomen dat de uier van vaarzen tot en met de eerste melkbeurt volledig is afgesloten van de omgeving en dus wel moest vrij zijn van kiemen. Onderzoek toonde echter aan dat al maanden vóór het afkalven kiemen de uier kunnen binnendringen.

We kunnen ruwweg stellen dat mastitis bij vaarzen door dezelfde bacteriën wordt veroorzaakt als mastitis bij oudere koeien. 

Indien meer dan 15% van de vaarzen bij een eerste celgetalbepaling een celgetal >150.000 hebben of indien meer dan 15% van de vaarzen afkalft met een klinische uierontsteking afkalft is het dus noodzakelijk om melkmonsters te nemen voor bacteriologisch onderzoek om de ernst van het probleem in te schatten. 

Tips
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· Zorg ook bij het (drachtige) jongvee voor een goede hygiëne. Voorkom damslapers.

· Zuigers in de koppel zorgen voor open slotgaten. Zuigers ontstaan vrijwel altijd in de eerste periode van de opfok. Ze zijn te voorkomen door de kalveren na het voeren van melk direct brok te verstrekken. Bij het verstrekken van besmette (mastitis) melk aan jongvee is de kans op besmetting via zuigers extra groot.

· Zorg voor voldoende selenium, koper en vitamine E in het rantsoen. Een tekort (maar ook een te veel!!) verlaagd de weerstand. Laat eventueel bloedonderzoek doen. 

· Bestrijdt vliegen in de stal en in de wei. Voorkomen van vliegen is natuurlijk nog beter. 
Naast de kopvliegen en steekvliegen is vooral de wrangvlieg berucht om het veroorzaken van “zomerwrang” bij pinken en vaarzen (en droge koeien) in de weide.

· Fok op uiergezondheid en dieren met een hoge natuurlijke weerstand.
· Wanneer de vaarzen voor het afkalven door de melkstal komen, spray of dip ze dan.
· Voer drachtige vaarzen niet meer dan 14% ruw eiwit. Dit beperkt de stuwing op de uier voor het afkalven. Een lage kationen/anionenbalans kan zuchtvorming beperken.
· Zorg voor voldoende vreet- en ligplaatsen, vaarzen zijn meestal de dupe van overbezetting.

· Ga de vaars melken als ze biest uitlekt voor het kalven. Geef het kalf (ingevroren) biest van een andere koe.

· Evalueer uw jongvee opfok. Zijn de vaarzen voldoende ontwikkeld en niet te vet?

· Gebruik een pinkenstier om het afkalven soepel te laten verlopen.
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Uiergezondheidswijzer voor een bedrijf met een AMS
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Uiergezondheidswijzer voor bedrijven zonder AMS
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Toelichting bij Uiergezondheidswijzer bij bedrijven zonder AMS
Deze Uiergezondheidswijzer geeft veehouders een mooi overzicht van het uiergezondheidsmanagement en kan als geheugensteuntje gebruikt worden om enkele aandachtspunten weer eens op een rij te zetten. Hieronder volgt puntsgewijs hoe dit instrument in te zetten is

· Invullen van de Uiergezondheidswijzer gebeurt bij voorkeur door veehouder en dierenarts samen.

· Bij het invullen zal blijken waar mogelijke verbeterpunten op het gebied van uiergezondheid liggen op het bedrijf.

· Bij iedere vraag is een korte toelichting te vinden in deze bijlage. De toelichting is als verduidelijking bedoeld.

· De uiergezondheidswijzer is niet bedoeld compleet te zijn met betrekking tot alle aspecten die een rol kunnen spelen bij uiergezondheid op een bedrijf. Er is gekozen om de vragenlijst werkbaar te houden en toch voldoende aanknopingspunten met betrekking tot uiergezondheid aan te bieden.

· Het periodieke bedrijfsbezoek (PBB) kan een mooi moment zijn om de “wijzer” in te zetten.

· PBB.
PBB staat voor Periodiek Bedrijfs Bezoek. De veehouder laat de dierenarts vier keer per jaar de veestapel inspecteren. Hierbij wordt er o.a. op gelet of de koeien een goede conditie en pensvulling hebben, niet kreupel zijn of andere verschijnselen hebben. Wordt deze controle niet door de dierenarts verricht in de aangeven periode dan verliest de veehouder uiteindelijk het recht om melk te mogen leveren aan de fabriek. Sommige melk coöperaties accepteren ook alternatieve kwaliteitscontroles in plaats van PBB. Bijvoorbeeld als een veehouder meedoet aan Continue DiergezondheidsMonitor (CDM) of aan het programma Koe-kompas.
In de vragenlijst is middels een figuurtje voor de regel aangegeven welke managementmaatregelen met name betrekking hebben op de overdracht van koegebonden kiemen dan wel omgevingsgebonden kiemen. 
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Vragen met ervoor staan voor koegebonden kiemen.
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Vragen met ervoor staan voor omgevingsgebonden kiemen.

De overige vragen gelden voor beide.

[image: image29.jpg]


Hieronder vindt je een globale indeling van veel voorkomende koegebonden en omgevingsgebonden mastitiskiemen
	Koegebonden
	Omgevingsgebonden

	Streptococcus agalactiae (SAG):

• Kan niet overleven buiten de uier (volstrekt koegebonden)

• Zeer goede behandelingsresultaten

• Met systematische aanpak volledig kwijt te raken


	Escherichia coli (E. coli)

• Altijd vanuit omgeving (mest)

• Houdt niet van een schone en droge omgeving

• Bacterie is vaak niet meer in melk aan te tonen wanneer (ernstige) verschijnselen optreden. Pijnstiller is belangrijk bij behandeling

• Vaak uitmelken om gifstoffen kwijt te raken is nuttig



	Staphylococcus aureus (SAU)

• Kan heel besmettelijk zijn

• Hoe langer de infectie, hoe moeilijker te behandelen (snel optreden dus)

• Overdracht tijdens melken voorkomen door hygiënisch werken

• Vaarzen kunnen bron van besmetting zijn
	Klebsiella (KLP of KOX)

• Zaagsel is vaak bron (onderzoeken)

• Grond en mest kunnen ook bron zijn

• Behandeling met antibiotica vaak teleurstellend

• Kan ook van koe naar koe over gaan tijdens melken



	Streptococcus dysgalactiae (DYS)

• Behandelingsresultaten behoorlijk goed

• Overdracht tijdens melken voorkomen door hygiënisch werken

• Komt regelmatig voor bij speenbeschadigingen


	Streptococcus uberis (SUB)

• Besmetting voornamelijk vanuit omgeving

• Er lijkt een relatie te zijn met het gebruik van stro

• Dragers aanpakken

• Langdurende infectie vaak tijdens lactatie slecht te behandelen (wel droogstand)

• Houdt niet van een schone en droge omgeving




Toelichting op de uiergezondheidswijzer           Controle  (5 vragen)
Bij vraag 1

Te vinden op de MPR-uitslag. Is deze niet op het bedrijf aanwezig, noteer dan het tankcelgetal. 

Hieronder zie je de scores over de periode 2000-2004 en 2005-2009.
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De algemeen aan te houden streefwaarde is minder dan 150.000 cellen.

Bij vraag 2

Te vinden op de MPR-uitslag of via PIR-DAP op het snelzicht. De aan te houden streefwaarde voor het aantal koeien met een verhoogd celgetal is minder dan 10%.

Wat is een verhoogd celgetal?

Het celgetal geeft het aantal witte bloedcellen per milliliter melk weer. Witte bloedcellen zorgen voor de afweer tegen ziekteverwekkers. Bij een verhoogd celgetal is een kleine infectie aan het uierweefsel ontstaan. In principe moet een koe die kunnen overwinnen. Als dat niet lukt en de veehouder grijpt niet in, dan kan chronische subklinische mastitis ontstaan. Koeien met een celgetal van 250.000 cellen/ml of meer en vaarzen met een celgetal van 150.000 cellen/ml of meer zijn verdacht. Op de melkcontrole staat onder of naast het celgetal aangegeven hoe vaak zij tijdens haar lactatie een verhoogd celgetal heeft gehad. Bij 2 of 3 verhogingen is  het verstandig om in te grijpen.

Bij vraag 3

Te vinden op de MPR-uitslag of via PIR-DAP op het snelzicht. De aan te houden streefwaarde voor het aantal nieuwe gevallen met een verhoogd koe-celgetal is minder dan 5%.

Bij vraag 4

Uit de eindmeting van het UGCN 2010 is gebleken dat het percentage klinische mastitis (“afwijkende melk en/of uier”) landelijk 28,1% was. In 2004 was dit 33,5%.

De streefwaarde is 15%. Onder het percentage klinische mastitis verstaan we het aantal gevallen van klinische mastitis gedeeld door

het gemiddeld aantal aanwezige koeien. Een geval van klinische mastitis aan hetzelfde kwartier binnen 14 dagen wordt niet geteld als een nieuw geval. Het blijkt nuttig dit percentage klinische mastitis uit te rekenen, omdat veehouders dit vaak niet goed in beeld hebben.

Door het aantal behandelingen in de medicijnregistratie te tellen kan het percentage klinische mastitis eenvoudig worden vastgesteld.

Wel dient men zich te realiseren dat niet behandelde klinische gevallen dan niet worden meegeteld.

Let op: niet behandelde klinische gevallen moeten bij de uiergezondheidswijzer wel worden meegeteld.

Om klinische mastitis aantallen te kunnen vergelijken tussen bedrijven is gekozen voor een getal in %. In feite gaat het daarbij om de

incidentie (dit is het aantal nieuwe gevallen per tijdseenheid per aantal koeien). Omdat koeien meerdere gevallen per jaar kunnen hebben (en 4 kwartieren hebben) kan het % boven de 100% uitkomen.

Bij vraag 5
Het gemiddeld aantal melkkoeien inclusief droogstaande koeien in het afgelopen jaar.

Toelichting op de uiergezondheidswijzer.         Melken (7 vragen)
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Bij vraag 6 

Op het oog schone uiers moeten droog voorbehandeld te worden met een schone doek per koe of met wegwerppapier.

Bij vraag 7

Vuile spenen zijn eigenlijk alleen goed schoon te krijgen door nat voor te behandelen. Indien er nat voorbehandeld wordt, dan moet dit met schoon stromend water gebeuren en niet met water uit een emmer. Daarnaast is van belang dat de spenen gedroogd worden voordat het melkstel onder gehangen wordt. Bij natte spenen zullen de tepelvoeringen eerder opkruipen waardoor de koeien slechter uitgemolken worden. Aangetoond is dat bij natte spenen er meer kans op uierontsteking is dan bij droge.

Bij vraag 8
Voorstralen is aan te raden om verschillende redenen:

1 Bij het voorstralen wordt de keratine die het slotgat afsluit tussen de melkbeurten uitgespoeld. Dit is nuttig aangezien er in deze keratine bacteriën zitten die gedurende de dag hebben geprobeerd het tepelkanaal binnen te dringen en die daar “opgevangen” zijn.

2 Bij voorstralen is de kans op het vaststellen van mastitis groter. Hierdoor kan er in een vroeger stadium behandeld worden en is een beter resultaat te verwachten. Daarnaast is er minder kans op overdracht naar andere dieren.

3 Het voorstralen stimuleert de melkafgifte.
De tijd tussen voorbehandelen en aansluiten dient minimaal 60-90 seconden te zijn. De beste methode om dit te bereiken is een aantal koeien voorbehandelen en na 60-90 seconden na start voorbehandelen aansluiten. Op deze manier is er tijd voor het vrijkomen van oxytocine en begint de melkafgifte direct en gelijkmatig. Blindmelken wordt zo beperkt wat beter is voor de speenconditie. Het beste is om altijd op dezelfde wijze te werken. Ook als er verschillende mensen melken.
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Bij vraag 9

Het dragen van melkerhandschoenen is absoluut aan te raden aangezien dit de hygiëne sterk verbetert. Handschoenen zijn goed te reinigen en desinfecteren.
Bij vraag 10
Uit onderzoek blijkt dat het strikt gebruiken van een dip- of spraymiddel na ieder melkmaal, een positieve werking heeft op de uiergezondheid op het bedrijf. De dip- of spraymiddelen die in de praktijk worden gebruikt zijn zeer divers van samenstelling en kwaliteit.

De middelen bestaan uit desinfecterende en huidverzachtende bestanddelen. Als desinfectans wordt gebruikgemaakt van o.a. jodium,

chloorhexidine, glutaaraldehyde, sulfonzuur of een melkzuuroplossing. Het huidverzorgende bestanddeel bestaat veelal uit glycerine,

alantoïne of lanoline. Het gehalte desinfectiemiddel ligt doorgaans tussen de 0,5 en 2%. Het percentage huidverzorgend middel varieert

echter sterk. Om verschraling van spenen tegen te gaan lijkt een percentage van 8 tot 10 % gewenst. De concentraties moeten op de verpakking vermeld staan. Door de grote verschillen in de samenstelling van speendesinfectiemiddelen en het grote aanbod is het vaak

moeilijk een keuze te maken.

Dip- en/of spraymiddelen welke een registratie nummer hebben (REG.NL) zijn aan te raden. In het algemeen leveren geregistreerde

speendesinfectiemiddelen een gunstige bijdrage aan de uiergezondheid op de bedrijven. In sommige gevallen, vooral als omgevingskiemen

een grote rol spelen in de uiergezondheid, kunnen barrièrevormende middelen een toegevoegde waarde hebben.
Bij vraag 11

Het niet graag naar binnen lopen, onrust in de melkstal, het slecht laten schieten van de melk, onvolledig uitmelken en een slechte speenconditie kunnen tekenen zijn van een slecht functionerende melkmachine. Door middel van een natte meting kan het functioneren van de melkmachine tijdens het melken door een deskundige beoordeeld worden.

Bij vraag 12

Dit aantal melkingen voordat een tepelvoering vervangen moet worden verschilt per type tepelvoering. Een goede leverancier dient hier informatie over te verschaffen en een veehouder moet er naar moeten vragen. Het aantal melkingen is van belang en niet de tijd. De “slijtage” is sterk afhankelijk van het aantal koeien en het aantal melkstellen. Als niets bekend is, kan 2500 melkingen aangehouden worden bij rubberen tepelvoeringen. Siliconen tepelvoeringen kunnen gaan tot drie keer zo lang mee.. Bij andere, heel soepele tepelvoeringen ligt het aantal melkingen lager. In sommige gevallen moeten de tepelvoeringen na een bepaald aantal melkingen doorgetrokken worden. Dit moet ook echt gebeuren op het aangegeven tijdstip. De rek van dit type tepelvoeringen neemt namelijk aan het begin van de gebruiksduur sneller af dan later (vergelijkbaar met een elastiekje).

Toelichting op de uiergezondheidswijzer.         Behandelen  (4 vragen)

Bij vraag 13

Alleen door middel van bacteriologisch onderzoek is vast te stellen welke bacteriën de veroorzakers zijn van mastitis op een bedrijf en welke resistentie er voor komt. Het is verstandig een melkmonster te nemen van iedere koe met zichtbaar afwijkende melk voordat met antibiotica behandeld wordt. Het monster wordt vervolgens opgestuurd voor bacteriologisch onderzoek en een antibiogram. Een alternatief is dat het monster in de vriezer wordt bewaard. Dit kost geen geld en er is dan materiaal om op terug te vallen als de behandeling niet het gewenste effect oplevert of als een bedrijfsprobleem ontstaat. 
Het is aan te raden de bacteriologische resultaten van de verzamelde monsters tevens te gebruiken bij de jaarlijkse evaluatie van het

bedrijfsbehandelplan en deze op basis hiervan indien nodig aan te passen.
Bij vraag 14

Soms worden koeien die voor het eerst zichtbaar afwijkende melk hebben, niet direct met antibiotica behandeld. Men kijkt eerst hoe een

klinische mastitis zal verlopen of men smeert uitsluitend bijvoorbeeld “uiermint”. Het is echter aan te raden om de geschiedenis van de koe te bekijken bij het zien van afwijkende melk. Wanneer het een dier zonder mastitis/hoog celgetal geschiedenis betreft is het beter direct met antibiotica te behandelen. Hoe sneller behandeld wordt, des te minder tijd hebben de bacteriën om zich te vermenigvuldigen en des te groter is de kans op succes. Ook daarom is voorstralen aan te raden. Naast een behandeling met antibiotica en eventueel andere therapeutica is het aan te raden een ontstoken kwartier regelmatig uit te melken.
Bij vraag 15

Per januari 2012 is iedere veehouder verplicht dieren te behandelen volgens het bedrijfsbehandelplan. Het is van belang dat het bedrijfsbehandelplan regelmatig, maar minimaal één maal per jaar geactualiseerd wordt, waarbij de uitslagen van het bacteriologisch onderzoek meegenomen worden.
Bij vraag 16
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Als droogzetten met het juiste antibioticum gebeurt, is de kans op genezing van koeien met een hoog celgetal aanzienlijk hoger dan als dit niet gebeurt. Daarnaast verkleinen droogzetters de kans op nieuwe infecties tijdens de droogstand. Het is aan te raden met de dierenarts te bespreken in welk geval met welk middel drooggezet moet worden. Bij 3- en 4-weekse MPR-deelnemers wordt op de MPR-uitslag naar aanleiding van het individuele celgetal-verloop per koe aangegeven of het verstandig is de koe tijdens de droogstand te behandelen of te beschermen. Bij koeien met een hoog celgetal biedt de droogstand de mogelijkheid om een infectie (langdurig) te behandelen. Bij koeien met een laag celgetal dient de nadruk op preventie te liggen, waarbij een middel gekozen dient te worden dat zowel effectief is tegen Grampositieve als tegen Gramnegatieve bacteriën.
Toelichting op de uiergezondheidswijzer.         Weerstand (7 vragen)
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De Cadlifornia MastitisTest (CMT)

De CMT kan u een indicatie geven over kwarfieren met een fe hoog celgetal.

Er wordt een zeepoplossing (T-pol =3% natriumiaurylsulfaat) aan het kwarfiermonster foegevoegd.
De reakiie berust op het feit dat melk met meer dan 400.00 cellen/ml, gemengd met T-pol, sliimig
‘wordt. Hoe meer cellen (ontstekingscellen] er in de melk zitten, des fe sljmeriger wordt het mengsel.



Bij vraag 17
Veel veehouders letten eigenlijk niet bewust op de conditie van de spenen. Een goede speenconditie verhoogt de eerstelijns afweer van de koe tegen indringers. De speenconditie geeft ook een goed inzicht in de werking van de melkmachine en de melktechniek. Niet meer dan 10% van de koeien mag ernstig afwijkende spenen hebben (bijv. gerafeld, puntbloedingen, platte spenen, verkleurde spenen).

Bekijk samen met de dierenarts enkele spenen. Via de UGCN website is een kaart te verkrijgen met afbeeldingen van speenafwijkingen.

Deze kaart kunt u downloaden en printen zodat tijdens het melken de speenconditie kritisch bekeken kan worden.
Bij vraag 18
Koeien kunnen worden vastgezet aan het voerhek maar ook het afsluiten van de boxen is een optie.

Bij vraag 19
Om de weerstand van de koeien op peil te houden is een goede mineralenstatus van belang.

Bij vraag 20
Vooral bij drachtige pinken is de kans aanwezig dat ze minder mineralen binnen krijgen dan nodig. Dit komt omdat ze vaak geen krachtvoer krijgen en in het zomerseizoen regelmatig alleen vers gras opnemen. Ze zijn dan sterk afhankelijk van de bodem en bemesting van het land. Mogelijkheden om in mineralen te voorzien zijn bijv. mineralenbolussen, mineralen over het voer, mineralenblokken of injecties.

Bij vraag 21
Met stofwisselingsziekte worden bedoeld: melkziekte, slepende melkziekte, lebmaag draaiingen, klauwbevangenheid, enz. Het aantal gevallen van stofwisselingsziekten zegt veel over de voeding en transitieperiode en daarmee ook de weerstand van de koeien. Veel stofwisselingsziekten vormen een probleem op zich, maar kunnen dus ook een effect hebben op andere aandoeningen zoals mastitis.

Bij vraag 22

Met overbezetting wordt bedoeld dat in een stal voor 100 koeien 101 koeien worden gehuisvest. Dit geldt zowel voor het aantal ligplaatsen als voor het aantal voerplaatsen. Uiteraard is de mate van overbezetting van belang, maar voor een optimale diergezondheid dient geen overbezetting voor te komen.
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Bij vraag 23

Uit UGCN onderzoek is gebleken dat koeien die conditie verliezen tijdens de droogstand meer last krijgen van slepende melkziekte en

klinische mastitis tijdens de lactatie. Ook is gebleken dat dit conditieverlies tijdens de droogstand vrij vaak voorkomt, maar dat men zich hier vaak niet bewust van is. Om dit in beeld te krijgen zouden alle koeien regelmatig gescoord moeten worden. Belangrijke momenten zijn 8 weken voor droogzetten, tijdens de droogstand, vlak voor afkalven (scoren vlak na afkalven geeft een verkeerd beeld) en 6 weken na kalven. De gemiddelde conditie bij afkalven zou niet meer dan 3,5 moeten zijn. Daarnaast zouden koeien niet meer dan 1 punt BCS moeten verliezen tussen afkalven en 6 weken daarna.
Bij vraag 24 en 25

Door koeien met klinische mastitis of een verhoogd celgetal als laatste te melken wordt overdracht van de besmetting op een andere koe voorkomen. Bij kleine aantallen dieren kunnen ze het beste vastgezet worden voor het melken. Bij grotere aantallen is het aan te raden een aparte groep te maken. 

Bij vraag 26

Aangetoond is dat het doorspoelen van de melkklauw met heet water (85°C , let op voor verbranden) na een koe met op het oog

afwijkende melk of verhoogd celgetal, de kans op het besmetten van een volgende koe via dat melkstel aanzienlijk verkleint.

Het apart melken verdient de voorkeur maar doorspoelen is een redelijk alternatief. Koeien met een hoog celgetal markeren kan helpen bij de uitvoering van de maatregel.

Bij vraag 27

Kijk eens bewust en objectief naar de reinheid van de uiers. De UGCN Hygiëne-scorekaart kan hiervoor gebruikt worden. Minder dan 10% van alle koeien mag een score 3 of 4 hebben. Gebleken is dat de hoe slechter de  hygiëne van de uiers des te groter de kans op mastitis.

Bij vraag 28
Met schoonmaken wordt bedoeld het verwijderen van natte plekken en het instrooien met nieuw, schoon en droog strooisel zodat de uiers schoon en droog blijven. Voor in de ligbox een bult strooisel gooien en dat in delen naar achter trekken wordt afgeraden. Het resultaat van schone boxen is schone uiers.

Bij vraag 29
De  ligplaatsen bij de droge koeien en pinken worden nog wel eens overgeslagen tijdens het schoonmaken. De hygiëne van de ligboxen speelt echter bij bijv. vaarzenmastitis een belangrijke rol. Daarnaast is gebleken dat bij droge koeien aan het begin en aan het eind van de droogstand de slotgaten vaak niet goed gesloten zijn. Om deze reden is hygiëne bij deze groep dieren dus ook uitermate belangrijk.

Bij vraag 30
Schonere roosters leiden tot schonere boxen en schonere uiers. Daarnaast is het beter voor de klauwgezondheid.

Bij vraag 31
Verkeerde partijen (vervuild en met veel schors) en vochtig strooisel zijn regelmatig de oorzaak van ernstige vormen van uierontsteking. De opslag van strooisel moet afgedekt en niet direct op de grond zijn maar altijd met een dichte beschermlaag (bijv. beton) eronder zodat er geen kans is op nabesmetting met Klebsiella. Ook moet broei worden voorkomen. Let er bij het instrooien van de ligplaatsen op dat uitsluitend schoon strooisel op de plaats van de uier komt.

Bij vraag 32
Met fris wordt bedoeld: gelijk aan de buitenlucht. De optimale temperatuur voor koeien ligt globaal tussen  de 5 °C en 15 °C. Een frisse stal is belangrijk vanwege het beter drogen van bijv. vochtige plekken in het strooisel en is daarmee infectiedruk verlagend. Daarnaast functioneren de koeien beter in frisse  omgeving.

Meer informatie over Uiergezondheid vind je op de volgende site:      http://www.ugcn.nl
Vragen bij uiergezondheidswijzer bij bedrijven zonder AMS
1. Wat betekent PBB en op welke punten wordt het vee dan gecontroleerd?

[image: image35.png]ENCESE

viergezondheidscentrum nederland

Voordelen van deze test

is eenvoudig zelf foe fe passen

het resuliaat is onmiddellik af te lezen in de melkput
het is dé test om snel subklinische mastitis te ontdekken
fest is niet duur

w

Nadelen van deze test

geeft slechts een indicatie van een verhoogd celgetal,
geen exacte waarde

zal pas een versliiming verfonen bij een celgetal van
meer dan 400.000 cellen per ml

juiste vitvoering en beoordeling is afhankelik van de
gebruiker

Aflezen van de test

58-

De CMT wordt positief indien het aantal cellen (ontstekingscellen) in de melk fe hoog is.

verdikking van de melk verslifming op onmiddelijke
de bodem versliiming

owos




___________________________________________________________________

____________________________________________________________________

2. Wat is het verschil tussen klinische en subklinische mastitis?

____________________________________________________________________
3. In welke 3 a 4 maanden is het tankcelgetal over de afgelopen jaren het laagst?

____________________________________________________________________

4. In welke 3 a 4 maanden is het tankcelgetal over de afgelopen jaren het hoogst?

_________________________________________________________________________

5. Welke streefwaarde heeft men voor het celgetal op bedrijfsniveau?

_________________________________________________________________________

6. Bij welke hoogte spreekt men van een verhoogd celgetal bij koeien en vaarzen?

______________________________________________

7. Welk risico lopen dieren met een verhoogd celgetal? 

_______________________________________________

8. Wat is het landelijk gemiddelde voor klinische mastitis?

_________________________________________________

9. Wat is de streefwaarde voor klinische mastitis?

____________________________________________________

10. Bereken het percentage klinische mastitis  voor de volgende drie situaties.

	Bedrijf
	Aantal klinische mastitis

gevallen 
	Gemiddeld aantal koeien
	Percentage

Ook berekening opschrijven!
	Boven of onder landelijk gemiddelde
	Boven of onder streefwaarde

	1
	25
	120
	
	
	

	2
	36
	80
	
	
	

	3
	15
	60
	
	
	


11. Waarom is het aan te bevelen om koeien met mastitis of een verhoogd celgetal als laatste te melken?

________________________________________________________________________

12. Noem een aantal mogelijke oorzaken van smerige uiers. 
______________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________

13. Hoe moeten op het oog schone uiers worden voorbehandeld?

_________________________________________________________________________

14. Hoe maak je op de juiste wijze vuile spenen schoon?

_________________________________________________________________________

15. Welke twee risico’s zijn er bij het aansluiten van het melkstel bij natte spenen?

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

16. Noem in het kort drie voordelen van voorstralen.

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

17. Hoeveel tijd moet er tussen voorbehandelen en aansluiten zitten en waarom?

_________________________________________________________________________

_______________________________________________________[image: image36.png]Toedieningswijze van een
droogstandinjector in
combinatie met OrbeSeal®

Bij gebruik van een droogstandinjector in combinatie
met OrbeSeal (dubbel droogzetten) zorgt het
antibioticum voor genezing van bestaande infecties en
zorgt OrbeSeal voor “verzegeling” van de speen, om
nieuwe infecties te voorkomen.

fichtiin

(1]
(2]
(3]
(4]
(5]
(6]
o
(2]
e:

mind





18. Wat is het effect van oxytocine en hoe stimuleer je de afgifte hiervan? 

______________________________________

______________________________________

______________________________________

19. Welke twee bestanddelen bevat een dip-of spraymiddel?

_________________________________________________________________________

20. Waaraan kun je zien of een dip-of spraymiddel op werkzaamheid is getest?

_________________________________________________________________________

21. Bij welke temperatuur dient een melkklauw doorgespoeld te worden na het melken van een koe met een verhoogd celgetal?

_________________________________________________________________________

22. Welke tekenen bij de koeien kun je tegenkomen bij een slecht werkende melkmachine?

_________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

23. Noem een aantal afwijkende spenen.

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

24. Na hoeveel melkingen dient een rubber tepelvoering te worden vervangen? 

____________________________________________________

25. [image: image37.jpg]


Na hoeveel melkingen dient een siliconen tepelvoering te worden vervangen?
_________________________________________________________________________

26. Waarom moeten sommige tepelvoeringen worden “doorgetrokken”?

________________________________________________________________________

27. Hoe kan het best worden achterhaald welke bacterie de veroorzaker is van mastitis?

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

28. Welk advies wordt gegeven om dieren met mastitis te behandelen?

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

29. Wat wordt bedoeld met een bedrijfsspecifiek behandelplan?

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

30. Welk effect heeft een goede droogzetter op de uiergezondheid?

_________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

31. Waarom moeten de koeien na het melken worden vastgezet?

_________________________________________________________________________

32. Welke invloed hebben mineralen op de uiergezondheid?

_________________________________________________________________________

33. Waarom is het schoonmaken van de boxen belangrijk?

_________________________________________________________________________

34. Waarom is het belangrijk ook de boxen bij het oudere jongvee goed schoon te houden?

__________________________________________________________________________
35. Welke invloed hebben de roosters op de uiergezondheid? 

____________________________________________

36. Welke eisen stel je aan het strooisel?

_________________________________________________________________________

37. Tussen welke temperaturen ligt het optimum bij koeien?

_________________________________________________________________________

38. Wat wordt bedoeld met overbezetting?

_________________________________________________________________________

39. Noem vijf werkzame stoffen van geregistreerde dip-en spraymiddelen.

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

Uiergezondheidswijzer voor bedrijven met een AMS[image: image38.png]
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Aanvullende toelichting op de uiergezondheidswijzer AMS    Melken 

Bij vraag 6

Gemiddeld kunnen ca. 60 koeien in 1 melkbox gemolken worden. Het aantal koeien per robot is echter ook afhankelijk van de gemiddelde melkproductie per koe. In de praktijk blijkt 1800-2000 kg per robot per 24 uur haalbaar (gemiddeld op jaarbasis gemeten). Bij een te hoge robotbezetting daalt het aantal bezoeken. Dit is nadelig voor de melkproductie en de uiergezondheid. De robotbezetting wordt uitgedrukt in vrije ruimte. Een vrije ruimte van minimaal 15% is wenselijk. Voor robots waar in meerdere boxen met dezelfde robotarm gemolken wordt geldt een lagere capaciteit. Het is van belang dat koeien niet te lang hoeven te wachten voor de melkbox. Koeien die te lang moeten wachten zijn ook minder snel geneigd naar de robot toe te gaan. Een hoge melkboxbezetting is daarom niet gunstig.

Bij vraag 7

Het gemiddelde aantal melkingen moet > 2.5 zijn en minimaal 2 melkingen voor alle koeien. Dit is afhankelijk van productie (10-14 kg melk per keer) en het aantal onvolledige melkingen. Te weinig melken en erg onregelmatig melken is niet gunstig voor de uiergezondheid en de melkproductie. Actieve koeien en een goed bereikbare robot zijn belangrijk voor frequent robotbezoek. De activiteit van de koeien wordt beïnvloed door de voeding, het stalklimaat en de klauwgezondheid. Een goede bereikbaarheid van de robot betekent korte looplijnen, ruime looppaden, weinig belemmeringen, geen storingen en een niet te hoge robotbezetting.

Bij vraag 8

Het aantal onvolledige melkingen moet minder dan 5 per 100 melkingen zijn. Mislukte aansluitingen leiden tot onvolledige melkingen en

meer melk uitliggen. Dit komt de uiergezondheid niet ten goede. Oorzaken van mislukte aansluitingen zijn: te lang haar op de uiers, te lage melkproductie, verkeerde speenplaatsing, een vuile detector en onrustige koeien. Het is belangrijk de mislukte aansluitingen tijdig te ontdekken. Koeien met een mislukte aansluiting moeten zo snel mogelijk weer gemolken worden. Houd er rekening mee dat veel koeien met een mislukte aansluiting tijdelijk een verhoogde geleidbaarheid kunnen hebben. Nadat ze weer gemolken zijn, daalt de geleidbaarheid weer.

Bij vraag 9

Attentiekoeien zijn: Koeien met een afwijkende mastitisindex (geleidbaarheid  of celgetal, afwijkende melkgift, melkkleur), ophaalkoeien en onvolledige melkingen.

Bij vraag 10

Een van de kwetsbaarheden van een melkveebedrijf met een AMS is dat alle dieren met dezelfde melkklauw gemolken worden. Om die

reden is het belangrijk het maximale aantal hoofdreinigingen van deze melkklauw te benutten. De hoofdreiniging is een hittereiniging.

Voor tussendoor reinigen is stoomreinigen een optie. Zo kan het spreiden van een gevaarlijke kiem beperkt blijven. Het kort met koud water tussendoor reinigen is niet bacteriedodend. Vervang ook 3 maal daags de filters.
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Bij vraag 11

Het goed schoonhouden van de melkrobot is goed in het kader van algehele hygiëne. Hierin moeten meegenomen worden: vloer, arm,  grijper, scanner/camera, slangen, luchtgaatjes, melkbekers en de wachtruimte.

Bij vraag 12

Als dit niet het geval is of als dit nooit gecontroleerd wordt, dan is de kans groot dat infecties verspreid worden tijdens het voorbehandelen. Ook het desinfectiemiddel dat gebruikt wordt voor het desinfecteren van de borstel moet een goede concentratie desinfectans bevatten. Dit is lastig te controleren doordat je het niet kunt zien (de middelen zijn doorzichtig, bijv. waterstofperoxide)). Je kunt de inhoud in het vat controleren. Maar om te weten of het ook goed op de borstel komt, kun je dit proberen te ruiken (Lely heeft test strips hiervoor). Het is niet zo dat er een alarm afgaat als er iets niet goed gaat met dit desinfecteren. Bij borstels moet nog op haarlengte gelet worden, deze moet nog voldoende lang zijn.
5

Bij vraag 13

Ook dit is een kwetsbaar punt in het management van uiergezondheid op een bedrijf met een AMS. Op dit moment kunnen uitsluitend

contactsprays gebruikt worden in robots. Het is nuttig om regelmatig te controleren of het desinfectiemiddel de spenen raakt. De afstelling, het goed schoonhouden van de nozzle en verschillen in dikte van het desinfectiemiddel zijn zaken die hier van invloed op kunnen zijn.
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Bij vraag 16

Tijdens deze controle kan gecheckt worden of het hele proces verloopt zoals zou moeten. Aandachtspunten zijn: Vacuümhoogte, krachtvoergift, voorbehandelen, aansluiten, melken, afnemen, speendesinfectie (voorraad en evt. gemengdheid), reiniging tepelvoeringen, reinigingsmiddel (voorraad en evt. gemengdheid), mestgeleideplaat, spoeling vloer. Ook vreemde geluiden kunnen hierbij opvallen zoals bijv. de pulsator en bij lekkage.

Aanvullende toelichting op de uiergezondheidswijzer AMS   Behandelen

Bij vraag 17

Ga volgens een protocol te werk. Een voorbeeld kan zijn: Controleer minimaal 2 keer per dag de attentielijst en controleer de attentiekoeien ook in de stal. Heeft een koe klinische mastitis, behandel haar dan direct volgens het Bedrijfsbehandelplan. Is er niets te zien en is er geen temperatuurstijging, maar blijft ze op de attentielijst bekijk haar dan na 2 dagen weer. Doe ditmaal ook het CMT testje. Heeft ze klinische mastitis behandel dan direct. Is er wederom niets te zien, maar blijft ze op de attentielijst, houdt dan de MPR-uitslag goed in de gaten en check haar na 3 weken nogmaals met het CMT schaaltje. Blijft het celgetal verhoogd, neem dan een melkmonster en behandel de koe in overleg met uw dierenarts. Leg de te behandelen dieren vooraf in de computer vast, zodat u geen fouten maakt bij separatie van de melk.

Aanvullende toelichting op de uiergezondheidswijzer AMS   Weerstand
Bij vraag 21

Omdat koeien zelf bepalen of en wanneer ze naar de melkrobot lopen is klauwgezondheid een aandachtspunt. In 1 keer het hele koppel

bekappen is niet aan te raden, omdat daarmee het gehele dagritme van de koeien verstoord wordt. Maandelijks alle koeien > 100-120

dagen in lactatie is een betere optie. Preventief bekappen voor afkalven (vaarzen) en aan begin droogstand (melkkoeien) is een zinvolle

aanvulling.

Aanvullende toelichting op de uiergezondheidswijzer AMS Infectiedruk

Bij vraag 27

Kijk eens bewust en objectief naar de reinheid van de uiers. De UGCN Hygiëne-scorekaart kan hiervoor gebruikt worden. Minder dan 10% van alle koeien mag een score 3 of 4 hebben. Gebleken is dat de hygiëne van de uiers gecorreleerd is aan de mastitisincidentie op een bedrijf. De uierhygiëne is extra belangrijk op een bedrijf met een AMS. Minstens 4 keer per jaar zullen de uiers geschoren of gebrand

moeten worden, zodat de spenen goed gevonden kunnen worden door de robot. Bij het melken in een reguliere melkstal kunnen vuile

spenen een keer extra schoongemaakt worden. Dit is onmogelijk in een robot. Daarnaast is aangetoond dat vuile spenen bijna nooit

helemaal goed gereinigd worden.

Bij vraag 28

Met schoonmaken wordt bedoeld het verwijderen van natte plekken en het instrooien met nieuw, schoon en droog strooisel zodat de uiers schoon en droog blijven. Het resultaat van schone boxen is schone uiers. Koeien met acute verschijnselen van bijv. klinische mastitis komen minder vaak naar de robot. Bij het reinigen van de ligplaatsen is het belangrijk alert te zijn op deze dieren.

Bij vraag 33

Omdat koeien met een hoog celgetal op een bedrijf met een AMS meer kans hebben meerdere andere koeien te besmetten via het

melkstel, is het belangrijk een plan van aanpak voor dieren met subklinische mastitis te hebben. Deze dieren laten lopen zonder er

aandacht aan te besteden kan tot zeer grote problemen leiden.
Aanvullende vragen bij uiergezondheidswijzer voor bedrijven met een AMS

1. Hoeveel koeien kunnen er gemiddeld per melkbox gemolken worden en wat gebeurt er bij een te hoge robotbezetting?

____________________________________________________________________________________________________________

2. Wat wordt bedoeld met vrije ruimte en welke vrije ruimte is wenselijk?

____________________________________________________________________________________________________________

3. Wat is de norm voor het minimum aantal melkingen per koe?

____________________________________________________________________________________________________________

4. Waardoor wordt de activiteit van de koe beïnvloed? 

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

5. Leg uit welke factoren van invloed zijn op de bereikbaarheid van de robot.

____________________________________________________________________________________________________________

6. Wat wordt bedoeld met onvolledige melkingen en wat is hier de norm voor?

____________________________________________________________________________________________________________

7. Welke oorzaken zijn er voor mislukte aansluitingen?

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

8. Wat is de invloed van mislukte aansluitingen op de geleidbaarheid van de melk?

____________________________________________________________________________________________________________

9. Welke groepen attentiekoeien zijn er?

____________________________________________________________________________________________________________

10. Welke metingen kunnen worden gebruikt bij de mastitisindex?

____________________________________________________________________________________________________________

11. Wat is de minimumnorm voor hoofdreinigingen?

____________________________________________________________________________________________________________

12. Welk voordeel heeft het tussendoor reinigen met stoom ten opzichte van reinigen met koud water?

____________________________________________________________________________________________________________

13. Hoe vaak moeten de filters per dag worden vervangen?

____________________________________________________________________________________________________________

14. Welke onderdelen moeten worden gereinigd bij het schoonmaken van de robot en wat is de norm voor het reinigen?

____________________________________________________________________________________________________________

15. Wanneer is de kans op verspreiding van infecties groter tijdens voorbehandelen?

____________________________________________________________________________________________________________

16. Welke eisen stel je aan de borstels die voor de voorbehandeling worden gebruikt?

____________________________________________________________________________________________________________

17. Wat kun je doen om er voor te zorgen dat de spenen goed worden geraakt door het desinfectiemiddel?

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

18. Welke stappen zouden 2 keer daags moeten worden gecontroleerd bij het hele melkproces?

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

19. Hoe vaak moet de attentielijst per dag minimaal gecontroleerd worden?

____________________________________________________________________________________________________________

20. Wat moet je doen bij een koe die behandeld is voor klinische mastitis en op de attentielijst blijft staan?

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

21. Welk bekapschema is aan te bevelen bij het gebruik van een AMS? Leg ook uit waarom.

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

22. Welke grote verschillen bestaan er ten aanzien van hygiëne-eisen voor het uier tussen bedrijven met een AMS met andere melkveebedrijven?

____________________________________________________________________________________________________________

23. Welke invloed heeft klinische mastitis op het robotbezoek?

____________________________________________________________________________________________________________

24. Voor welk onderdeel in de bedrijfsvoering moet meer aandacht zijn bij koeien met een hoog celgetal op bedrijven met een AMS?

____________________________________________________________________________________________________________
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Bijlage 1A: CMT
Bijlage 1B: CMT
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Bijlage 2 Orbeseal 
Bovenkant formulier

OrbeSeal 24 injectoren
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Availability: In voorraad

Prijs niet beschikbaar

Beschrijving

Na te zijn ingebracht in de uier vormt OrbeSeal een fysieke barrière tegen het binnendringen van bacteriën, waardoor de incidentie van nieuwe intramammaire infecties tijdens de droogstand wordt gereduceerd. Bismuth subnitraat wordt niet geabsorbeerd vanuit de uier, maar is aanwezig als een verzegeling (seal) in de speen tot dat deze fysiek verwijderd wordt. De aanwezigheid van OrbeSeal in de speen is aangetoond bij koeien met een droogstandperiode tot 100 dagen.

	Leverancier
	Pfizer Animal Health

	Registratienr
	REG NL 10082

	Kanalisatiestatus
	UDA

	Farmaceutische vorm
	Suspensie voor intramammaire toediening bij droogzetten.

	Samenstelling
	Elke injector bevat 4 gram pasta welke 65% bismuth subnitraat bevat.

	Doeldieren
	Rund (melkkoeien).

	Indicatie
	OrbeSeal is geïndiceerd voor de preventie van nieuwe intramammaire infecties gedurende de gehele droogstandperiode. Bij koeien die beschouwd worden als zijnde vrij van subklinsche mastitis kan OrbeSeal gebruikt worden voor droogstandmanagement en mastitis

	Toediening en dosering
	Breng de inhoud van één injector OrbeSeal in elk uierkwartier in, direct na de laatste melkbeurt van de lactatie (bij het droogzetten). Speen of uier na het inbrengen van OrbeSeal niet masseren. Het is essentieel dat de speen grondig gereinigd en gedesinfecteerd

	Wachttijdadvies
	Vlees: 0 dagen Melk: 0 dagen

	Bijwerkingen
	Geen bekend.

	Bewaarcondities
	Houdbaarheid: 2 jaar. Speciale voorzorgen bij bewaring: geen.

	Verpakking
	Doos met 24 injectoren.

	Waarschuwingen
	Om het risico van verontreiniging te beperken mag de injector niet worden ondergedompeld in water.

	Contraindicaties
	Niet gebruiken bij lacterende koeien. Niet gebruiken bij koeien met subklinische of klinische mastitis op het moment van droogzetten.


Bijlage 3: Uiergezondheidsstatus primeur’

Bron: http://www.boerderij.nl/Rundveehouderij/Achtergrond/2014/6/Uiergezondheidsstatus-primeur-1541351W/

De GD in Deventer komt met een onverdachtstatus voor Staphylococcus aureus. Het is de eerste onverdachtstatus die veehouders kunnen krijgen betreffende uiergezondheid.

Het wordt voor melkveebedrijven mogelijk een onverdachtstatus voor Sta​phy​lococcus aureus te bemachtigen. Jantijn Swinkels, manager uiergezondheid bij de Gezondheidsdienst voor Dieren (GD) in Deventer, licht de status toe.

Hoe krijgt een veehouder zo'n status?
"Een S. aureus-onverdachtstatus is gebaseerd op tankmelkonderzoek waarin de aanwezigheid van verwekkers van uierontsteking wordt bepaald. De status komt in zicht als maximaal 6 punten zijn gegeven over de laatste tien uitslagen voor de aanwezigheid van S. aureus, en als de laatste drie uitslagen 0 waren. Een bedrijf krijgt 0 punten als de melk minder dan 10 kolonievormende eenheden (kve) per milliliter melk bevat. Tussen 10 en 100 kve betekent 2 punten en bij meer dan 100 kve wil zeggen 3 punten. De veehouder en zijn dierenarts krijgen elke vijf weken per e-mail een update van de status."

Hoeveel veehouders komen in aanmerking voor de onverdachtstatus?
"Ongeveer 15 procent van de bedrijven heeft een tankmelkabonnement. Bij hen wordt tien keer per jaar onderzoek gedaan. Van hen heeft bijna 6 procent de status 'S. aureus onverdacht'."

Waarom is niet gekozen voor een  S. aureus-vrijstatus?
"Voor de onverdachtstatus is bewust gekozen. Echt vrij worden van de bacterie is heel moeilijk. Zoals het nu is, scoort 70 procent van de tankmelkmonsters meer dan 10 kve. Het is bekend dat hoe meer S. aureus in tankmelk wordt gevonden, hoe meer geïnfecteerde kwartieren op het bedrijf zijn. Ook is er een duidelijke relatie tussen de hoeveelheid S. aureus in de tankmelk en de hoogte van het tankcelgetal." 

Wat heeft een veehouder eraan?
"Een onverdachtstatus is een erkenning voor de veehouder die het goed doet. Tijdens de NRM krijgen 135 bedrijven de status uitgereikt. Verder gaat het om bewustwording van het probleem. Want S. aureus is een besmettelijke bacterie die leidt tot verhoging van geneesmiddelengebruik, lagere productie en een hogere afvoer. Veehouders kijken bij de aanschaf van een koe naar de IBR- en BVD-status , maar moeten zich realiseren dat ze met de aankoop ook een heleboel ​uierpathogenen 'aanschaffen'."

Wat te doen bij veel S. aureus?"
Dan is het zaak de dragers op te sporen. Deze moeten worden behandeld of soms zelfs worden afgevoerd. Verder moet verspreiding worden voorkomen. Dan moet onder meer worden gekeken naar de melkinstallatie en de wijze van melken."

Wat zijn de kosten?
"De veehouders met een tankmelkabonnement hebben geen bijkomende kosten. Wie er nog mee moet beginnen moet rekenen op een abonnementsprijs van €360 per jaar, maar dan kunnen ook zes andere mastitisverwekkers worden opgespoord."
door Wijnand Hogenkamp 13 jun 2014
Bijlage 4: Vaccineren optie?

Bron: http://www.nationaaluiergezondheidscongres.nl/1020149/boerderij.pdf
Uit het artikel: 

Nieuwe inzichten en toepassingen maken dat het antibioticumgebruik in de melkveehouderij

omlaag kan met behoud van dierenwelzijn. 

‘Het kan allemaal best een beetje minder’
Vaccineren optie?
Hoewel veel veehouders en dierenartsen bij vermindering van het antibioticumgebruik met name denken aan selectief droogzetten, zijn er meer handvatten. Zo zet Sofie Pieper, lid van het M-team verbonden aan de universiteit in Gent (B.), de resultaten van onderzoek naar gebruik van Startvac uiteen. Dat middel is een vaccin tegen Staphylococcus aureus (SAU) en E-coli. Het vaccin heeft geen

curatieve (genezende werking), maar biedt kortdurende bescherming tegen specifieke pathogenen (ziekteverwekkers). 

Volgens de bijsluiter worden koeien voor het eerst op dag 45 voor afkalven gevaccineerd en vervolgens nog eens op dag 5 voor afkalven. Na afkalven krijgt de koe nog een vaccinatie op dag 52. Piepers: “Als volgens dit protocol gevaccineerd wordt, halveert dat de kans op nieuwe SAU-infecties. En met  gebruik van het vaccin is de kans op genezing van een SAU-infectie 70 procent hoger.” Het vaccin heeft bij E. coli geen effect op de kans op nieuwe infecties, maar gevaccineerde dieren tonen wel minder uitgesproken symptomen, en die kunnen juist bij E-coli-infecties  behoorlijk heftig zijn. Door het mildere verloop is er ook minder productieverlies. 
Vaccinatie kan dus een goed hulpmiddel zijn om dieren beter te beschermen en te helpen bij het sneller overwinnen van een infectie. Minder infecties en sneller overwinnen van een infectie leidt ook tot een lager antibioticumgebruik. 
Bijlage 5: Antibioticareductie: anders denken, anders doen
Bron: http://www.boerderij.nl/directories/product/524d36268c738520d42a8051
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Minder antibiotica gebruiken vraagt een andere denkwijze 

Dat het gebruik van antibiotica in de veehouderij gereduceerd moet worden staat al lang niet meer ter discussie. Wel zijn veel veehouders nog steeds op zoek naar een voor hen bruikbaar alternatief.

Het gebruik van alternatieven voor antibiotica vraagt echter om een omslag in de manier van denken: in plaats van het bestrijden van de ziekteverwekker kunnen we in veel gevallen in eerste instantie ook het lichaam zelf helpen om de ziekte te overwinnen.

Waar antibiotica in veel gevallen direct bacteriën doden, werken alternatieve producten vaak op een geheel andere manier. In plaats van een bacteriedodende werking spreken alternatieve middelen het zelfgenezend vermogen van het lichaam aan. Neem bijvoorbeeld het middel Pyrogenium van ECOstyle Animal Care. Een van de werkzame stoffen van dit middel is Lachesis, een homeopathisch verdunde vorm van slangengif. Deze werkzame stof bevordert de aanmaak en de activiteit van witte bloedcellen. Witte bloedcellen omsluiten de schadelijke bacteriën en maken ze daardoor onschadelijk. Het lichaam lost het probleem dus zelf snel en effectief op.

Antibiotica doden niet alleen de schadelijke bacteriën, maar ook bacteriën die van essentieel belang zijn voor het optimaal functioneren van het lichaam. Omdat een middel als Pyrogenium geen direct bacteriedodende werking heeft, worden de bacteriën die van groot belang zijn voor het lichaam ontzien. De ziektebron wordt dus gericht onschadelijk gemaakt terwijl verdere aantasting van de weerstand van het lichaam tegen ziekten wordt voorkomen. Op deze manier wordt het lichaam geholpen de ziekte zelf te overwonnen, zonder de inzet van antibiotica. Zo kan het antibioticagebruik dus effectief worden teruggedrongen.

Bijlage 6A: Stalboekje Melkvee: Natuurlijk gezond met kruiden en andere natuurproducten

Herziene uitgave 2011


Bron: http://www.melkvee.nl/upload/files/Artikel_Stalboekje.pdf
Plaats binnen het management

Van natuurproducten mogen geen wonderen worden verwacht; hun toepassing dient ter ondersteuning van andere managementmaatregelen en zorgen ervoor dat gezondheid en welzijn van de dieren zo optimaal mogelijk zijn. Goed management, goede voeding en hygiene blijven de belangrijkste speerpunten in de preventieve gezondheidszorg.

Houd voor uzelf goed bij welke producten u hebt ingezet: waarvoor en in welke dosering en wat het resultaat was. Gebruik geen producten van onbekende samenstelling en zeker niet zonder voldoende kennis over de werking; talloze planten bevatten immers zeer schadelijke inhoudsstoffen. Met de producten die in dit boekje zijn opgenomen zijn positieve

praktijkervaringen opgedaan en ze zijn veilig bij normale toepassing.

Denk bij de toepassing van kruiden aan typische (fysiologische) eigenschappen van het dier. Bij herkauwers is een goede pensfunctie uitermate belangrijk. Sterk antibiotische stoffen kunnen de micro-organismen in de pens aantasten. Tegelijkertijd kunnen micro-organismen in de pens vele (wenselijke, maar ook schadelijke) stoffen inactiveren, waardoor het positieve

effect van vele producten verloren gaat. Ook hier is vakmanschap gevraagd. Bij een ernstig ziek dier zullen echter moderne geneesmiddelen onmisbaar zijn voor een optimaal therapeutisch resultaat (borging gezondheid en welzijn).

Uiergezondheid

Management

· Melktechniek: een goed functionerende melkmachine (minimaal 1 natte meting per jaar inroosteren) voorkomt beschadigingen aan uier en spenen, die intreedplaatsen voor bacteriën kunnen vormen.

· Hygiene: veel mastitisgevallen worden veroorzaakt door bacteriën uit de omgeving.

Belangrijk zijn daarom:

· droge, schone ligplaatsen

· schone melkstand

· hygienisch melken (melkdoekjes!)

· na het melken dippen (jodium of betadine dips)

· speenpuntvereelting voorkomen

· voorkomen dat een dier meteen na het melken gaat liggen (slotgat tepel sluit traag).

· Bij acute (E. coli) mastitis (afwijkend melksecreet) zo vaak mogelijk uitmelken om schadelijke bacterien en afgestorven weefseldeeltjes zo snel mogelijk uit de uier te verwijderen.

· Voor voldoende wateropname zorgen (ev. water per sonde in de pens geven).

· Uier koelen (tuinslang, koud water).

Natuurproducten

Inwendig gebruik

1. In de bek

Producten die de algemene weerstand verhogen kunnen bijdragen aan de preventie en het herstel van mastitis.

2. In de uier

Het inbrengen van natuurproducten in de uier wordt afgeraden, aangezien dit niet steriel mogelijk is en de ingebrachte bacterien een klinische of subklinische mastitis kunnen verergeren.

Uitwendig gebruik (rond en op de huid van tepels en uier)
Zalven en cremes die voor uitwendig gebruik beschikbaar zijn verbeteren de doorbloeding van de uier en kunnen speenpuntvereelting tegenwerken (bv. producten die Aloe vera bevatten). Samen met regelmatig uitmelken zorgt dit voor afvoer van bacterien en afgestorven weefseldeeltjes uit de uier.

Mint/ menthol en kruiden als kamfer, laurier en arnica stimuleren de doorbloeding in het uierweefsel. Gebruik van kamfer brengt echter wel het risico van smaakafwijkingen van de melk met zich mee.

Bijlage 6B: Uit Stalboekje Melkvee: Natuurlijk gezond met kruiden en andere natuurproducten
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Bijlage 7: Verbeter de prestaties met uierbranden
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Bron: http://www.lely.com/nl/farming-tips/verbeter-de-prestaties-met-uierbranden
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Als de temperaturen dalen, krijgen de koeien dikker haar om ze te beschermen tegen de winterkou. Dit zorgt ervoor dat ze gaan zweten, en extreme haargroei op de uier en staart kan beperkend zijn voor de efficiëntie van de robot. De staarten van de koeien worden gewoonlijk mechanisch geschoren met een scheerapparaat. Er bestaan twee opties voor het verwijderen van haar van de uier: scheren of branden 

Scheren of uierbranden?
Het scheren van uiers is een tijdrovende en soms lastige taak. Het kan veel tijd vergen en aangezien koeien normaal gesproken een hekel hebben aan de handeling veroorzaakt het stress. Het alternatief is uierbranden, waarbij met een gele, zuurstofarme vlam het haar eraf wordt gebrand. Uierbranden is net zo onplezierig voor koeien, maar vereist minder tijd (Wageningen University, 2006). Met uierbranden is het haar van de uier binnen seconden verwijderd. Lely adviseert om systematisch zes tot acht keer per jaar het haar van de uiers te verwijderen.

Het is belangrijk dat de taak snel en correct wordt uitgevoerd, daarom hier wat advies:
• De haren moeten niet te lang zijn.
• De beste plek om het uierbranden uit te voeren is de behandelbox.
• Zorg voor genoeg luchtverversing, zodat de geur snel oplost.
• Gebruik de juiste apparatuur zodat u de juiste gele vlam heeft. Let erop dat u de koe niet op andere plekken schroeit.



Preventieve werking
Een schone uier verbetert niet alleen de efficiëntie van de robot, het bevordert ook de uiergezondheid. Lange haren op uiers zijn een ideale broedplaats voor bacteriën, wat kan leiden tot mastitis. Vooral in de herfst en winter, als de omgevingslucht vochtig is en er flinke schommelingen plaatsvinden in de temperatuur, is dit een risico. Vochtigheid vermeerdert het risico op algehele vervuiling en bacteriële besmetting. Onderneem preventieve maatregelen, zoals schone strobedden en uiers, om een goede melkkwaliteit en uiergezondheid te garanderen.


Bijlage 8: Antibioticavrij produceren in de melkveehouderij

Bron: http://www.biokennis.org/nl/biokennis/showdossier/Antibioticavrij-produceren-in-de-melkveehouderij.htm
Het is mogelijk om melk te produceren zonder gebruik van antibiotica. Behalve ideële motieven zijn er ook praktische en economische redenen om antibiotica zoveel mogelijk te laten staan. 

Zo voorkom je de ontwikkeling ven de resistente MRSA-bacterie en is er geen kans op residuen in de melk met de bijkomende stress voor de boer. Sommige melkveehouders laten de antibiotica al staan en anderen willen dat graag. 

Preventie belangrijk 
De beste manier om antibiotica te kunnen weren, is te voorkomen dat dieren ziek worden. Zorgen voor een hoge natuurlijke weerstand, waar nodig preventief ontwormen/vaccineren en de besmettingsdruk laag houden door een goede hygiëne rond het melken en aan de melkmachine, dragen bij aan het gezond houden van de veestapel. Een matige voorziening met mineralen en spoorelementen staat de weerstandsopbouw soms in de weg. Bij melkkoeien worden behandelingen soms uitgesteld en wordt een beroep gedaan op de zelfredzaamheid van de koeien.

Behandeling
Als bij het droogzetten het celgetal lager is dan 100.000 is er ook zonder het gebruik van antibiotica nauwelijks kans op een hoog celgetal na het afkalven. Bij klinische mastitis is vaak en goed uitmelken een probaat middel om het kwartier te genezen, eventueel in combinatie met masseren met pepermuntolie. Als een kwartier niet wil genezen en de koe verder gezond is, wordt de koe driespeen gemaakt. Naast reguliere handelingen past men ook fytotherapie, homeopathie, gedachtekracht en energetisch balanceren toe.

Weerbare koeien fokken 
Preventie begint met weerbare koeien. Dat begint al bij de stierkeuze. De huidige melkveerassen zijn vooral gefokt op goede productie-eigenschappen. Dit is ten koste gegaan van de weerbaarheid van de koe. Op een aantal biologische bedrijven zijn goede ervaringen opgedaan met kruisingen met bijvoorbeeld Brown Swiss, Montbeliarde of Fleckvieh. Deze kruisingen geven goed bespierde en robuuste koeien die zichzelf minder weggeven. Inkruisen van Jersey werkt positief op de uiergezondheid en geeft sterkere benen en klauwen. De potentiële melkproductie van deze kruisingen ligt wel wat lager. Het voordeel daarvan is dat ze ook onder biologische omstandigheden beter op maat gehouden kunnen worden.

Goede voeding 
Goed voer geeft een basis voor een goede gezondheid. Een koe die voldoende voer krijgt en in de juiste samenstelling kan beter tegen een stootje. Het is daarom belangrijk om op de norm te voeren. Let daarbij ook op de mineralen- en sporenelementenvoorziening, Op bedrijven die weinig krachtvoer of alleen granen voeren, kunnen tekorten aan koper en selenium ontstaan, die een belangrijke rol spelen in het afweersysteem. 

Goede melktechniek
Ook regelmatig onderhoud aan uw melkinstallatie en een goede melktechniek dragen bij aan een gezonde uier. Door schoon te werken en te zorgen voor een hygiënische huisvesting krijgen ziektekiemen minder kans. 

Blijven dieren gezond? 

De belangrijkste vraag bij het beperken of geheel afzien van het gebruik van antibiotica is of de gezondheid en het welzijn van de dieren voldoende zijn gewaarborgd. Op bedrijven die geen of weinig antibiotica gebruiken, worden de dieren niet eerder afgevoerd. Wel hebben ze een iets lagere melkproductie en is het celgetal gemiddeld wat hoger. Zolang ze mee kunnen in de koppel en blijven vreten krijgen de dieren de kans om zelf te genezen. Uit het percentage koeien met een hoog celgetal blijkt dat antibioticavrij voor sommige bedrijven prima te doen is, terwijl andere het management daarop nog onvoldoende hebben aangepast. 

Bijlage 9: Alternatieven antibiotica moeilijk te maken

Bron: http://www.melkvee.nl/nieuws/5120/alternatieven-antibiotica-moeilijk-te-maken

Geplaatst op donderdag 22-05-2014
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Kruiden, homeopathische middelen en vaccins, veehouders experimenteren er steeds vaker mee om hun vee gezond te houden. Toch blijkt het ontwikkelen van alternatieven voor antibiotica een uiterst moeizaam proces.

De registratie als diergeneesmiddel is een zeer kostbaar proces, aangezien de werking en de veiligheid van het product grote investeringen vergt in uitgebreide stalproeven. Kleinere bedrijven hebben vaak onvoldoende budget om deze te bekostigen. Het marktpotentieel in de Nederlandse melkveehouderij voor de ontwikkeling van nieuwe middelen staat bovendien niet in verhouding tot de benodigde investeringen.

Stalboekje

De huidige alternatieven voor antibiotica zijn te vinden in het stalboekje voor de melkveehouderij (klik hier), voor zowel kalveren als koeien en voor de belangrijkste aandoeningen, zoals diarree en luchtwegaandoeningen bij kalveren, (slepende) melkziekte bij koeien, uierontstekingen en klauw- en beengebreken. Homeopathische middelen staan er niet in, omdat de wetenschappelijke onderbouwing voor deze producten ontbreekt. Zie ook www.fyto-v.nl.
Het volledige artikel over alternatieven voor antibiotica leest u in het Melkvee Magazine van zaterdag 24 mei. 
Tekst: Erik Colenbrander / Anne Hiemstra

Beeld: Ellen Meinen
Bijlage 10: Speensignalen
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De speenpunt is de natuurlijke barrière tussen mastitisverwekkende kiemen en de koe. Door een onjuist afgestelde melkinstallatie of een suboptimale melktechniek worden de spenen te veel belast waardoor het melken voor de koeien onprettig is. De 'natuurlijke barrière' kan door het melken ook beschadigd raken, waardoor mastitiskiemen het tepelkanaal makkelijker binnendringen. 

Als de spenen zacht, droog, roze en pijnvrij uit de tepelbeker komen, weet u dat de machine goed melkt. Vereelting, stootrandringen, platte spenen of puntbloedinkjes geven u signalen af. Hieronder bespreken we de platte speen. In volgende nieuwsberichten gaan we in op de andere genoemde signalen.

Platte speen
Zijn er platte spenen en/of een witte knijpstrepen zichtbaar op de zijkant van de speen na afname van het melkstel, dan wijst dit op te veel “klemdruk”. Mogelijke oorzaken zijn versleten, stugge of te ruime tepelvoeringen. Ook kan de oorzaak liggen in een te lange rustfase (d-fase) van de pulsator. De voering staat dan te lang dicht waardoor de speen wordt afgeplat.



Stootrandring

Een verdikking rondom de basis van de speen, de zogenaamde ‘stootrandring’, wordt veroorzaakt door een (te lang) hoog of oplopend vacuüm in de kop van de tepelvoering.
Zolang de tepelvoering de tepel passend omsluit, ligt het vacuüm in de stootrand ruim lager dan onder de speenpunt. Een stootrandring aan de speenbasis na afname van het melkstel duidt op een opgelopen vacuüm in de stootrandruimte van de tepelvoering waardoor de tepelvoering is 'opgekropen'.

Oorzaken kunnen zijn:
- Natte spenen bij aansluiten (bijv. natte voorbehandeling zonder nadrogen)
- Een te wijde of korte voering
- Een te hoog melkvacuüm
- Blindmelken
- Onvoldoende intensieve voorbehandeling
- Een niet goed afgestelde pulsator


Wanneer u deze afwijking constateert kunt u door middel van een meting tijdens het melken (natte meting) de exacte oorzaak achterhalen.
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